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ÉDITO
En ce début du mois de septembre, 
je souhaite tout d’abord à nos jeunes 
berthevinois, qu’ils soient en maternelle, 
à l’école élémentaire, au collège, au 
lycée ou étudiants, une belle rentrée 
scolaire. Cela me permet de réaffirmer 
la place majeure de l’éducation de la 
vie de chacun et la nécessité d’une vie 
scolaire la plus adaptée possible à la 
personnalité et l’ambition de chacun.

Cette rentrée, c’est aussi la dernière du 
mandat municipal en cours. Nos derniers 
dossiers majeurs sont lancés. En ce mois 
de septembre, l’aménagement de la 
RD57 se termine et conclut un projet 
démarré en 2006 et qui aura vu notre axe 
central se restructurer intégralement. Les 
travaux du restaurant scolaire municipal 
de l’école Jeanne d’Arc se poursuivent 
dans le respect du calendrier initial 
prévoyant toujours une mise en service 
après les vacances de la Toussaint. La 
restructuration de notre Hôtel de Ville est 
lancée depuis quelques semaines, avec 
une livraison prévue à l’été 2026. Notre 
ambition environnementale se concrétise 
avec la mise en 
service de la centrale 
photovoltaïque sur 
L’Espace Sportif 
Bernard Le Godais 
qui nous permettra 
de couvrir 10 à 15% 
de la consommation 
de nos bâtiments 
publics, le lancement 
dès cette rentrée, des travaux 
d’aménagement du parking couvert 
de panneaux photovoltaïques sur ce 
même site, et dans quelques semaines le 
démarrage des travaux d’amélioration 
de la performance énergétique de l’Ile 
aux Mômes, notre centre de loisirs.

Si nous pouvons être confiants pour notre 
ville, convenons que la situation globale 
de notre pays doit plus nous préoccuper. 

Yannick Borde,  
Maire de Saint-Berthevin
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« La dernière rentrée 
du mandat municipal 

en cours »

Une partie de la classe politique ne 
pense qu’à déstabiliser nos institutions, 
à renverser ceux qui nous gouvernent, 
alors qu’il y a des échéances électorales 
pour cela. Notre pays s’illustre par une 
incapacité à conduire des réformes 
structurantes, à relever les défis qui nous 
attendent, mettant ainsi sans doute en 
péril nos valeurs et notre modèle social. 
On peut toujours se dire « c’était mieux 
avant » mais ce qu’il nous faut c’est 

partager une vision, 
ce que nous voulons 
être et devenir.  

Chacun doit 
contribuer à l’effort 
nécessaire permettant 
le redressement de 
notre pays, et les 
collectivités locales ne 
peuvent s’en exempter. 

Certes elles ont déjà été mises à 
contribution financièrement, notamment 
sous la présidence de François Hollande, 
mais sans effet sur le rétablissement 
des dépenses publiques. La rigueur ce 
n’est pas nécessairement l’austérité, c’est 
l’arbitrage des priorités permettant de 
conduire un projet. Encore faut-il qu’il y 
en ait un et c’est sans doute cette vision 
qui manque aujourd’hui.
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#À VOS AGENDAS
Prenez date !

ÉTAT
CIVIL 

LE FIL
INFO 

Naissances
19 juin > Marceau HERVÉ

19 juin > Adèle BARBOT

23 juin > Youna AYED

26 juin > Keyssaliah RICHARD

8 juillet > Halima MANITA

10 juillet > Marin LAURENT

13 juillet > Olympe BLOSSIER LEMOINE

Retrouvez les actualités municipales 
et l’ensemble des publications sur le site : www.saint-berthevin.fr

 : Ville de Saint-Berthevin

 SEPTEMBRE

 Tous les lundis 
LA MATINALE DU LIEN 
Lieu d’Accueil Enfants Parents (LAEP)

  9h15 – 11h45  
 Espace Petite Enfance - Le Lien 

  Tous les mardis
PERMANENCE NUMÉRIQUE 
Accompagnement numérique par une 
médiatrice du Conseil Départemental

  9h – 12h  Le Lien 

  Du 3 au 18 septembre
CHANTIERS ARGENT DE POCHE 
Inscriptions pour les vacances de la 
Toussaint
 �En ligne sur  
https://argentdepoche.agglo-laval.fr  

  Du 26 au 29 septembre
FESTIVITÉS ANNIVERSAIRES 
JUMELAGES (Cf. p7) 
Organisées conjointement par la ville et 
le comité de jumelage

 Samedi 27 septembre
INAUGURATION DU CENTRE-
VILLE 
Dans le cadre de la fin des travaux 
d’aménagement du tronçon central

  11h  Centre-ville 

 Lundi 29 septembre
COLLECTE DE SANG
Organisée par l’association pour le don 
de sang bénévole

  16h – 19h  L’Agora, salle Vicoin

 OCTOBRE

 Tous les lundis 
LA MATINALE DU LIEN 
Lieu d’Accueil Enfants Parents (LAEP)

  9h15 – 11h45  
 Espace Petite Enfance - Le Lien 

  Tous les mardis
PERMANENCE NUMÉRIQUE 
Accompagnement numérique par une 
médiatrice du Conseil Départemental

  9h – 12h  Le Lien

  Jeudi 2 octobre
RÉUNION PUBLIQUE PLUi/SCoT 
(Cf. P8)
Organisée par Laval Agglomération

  19h30  Salle des Jonquilles, Saint-
Cyr le Gravelais

   Dimanche 5 octobre
TOUT SAINT-BERTHEVIN RESPIRE 
EN ROSE (Cf. P8)
Matinée autour du sport nature et 
santé au profit d’Octobre Rose.

  8h30 – 12h30  Parvis Le Reflet et 
L’Agora

   Samedi 11 octobre
INAUGURATION EQUIPEMENTS 
SPORTIFS (Cf. P13)
Dans le cadre de la fin des travaux 
d’aménagement du terrain de basket 
3x3 et des pistes de padel

  16h – 18h  Sur site

 Dimanche 12 octobre
VIDE-GRENIER JOUETS & 
PUÉRICULTURE
Organisé par l’AFLEC 

  9h – 16h  Espace sportif  
B. Le Godais, salle polyvalente

 Dimanche 12 octobre
FÊTE DE LA POMME &  
DE LA POIRE
Organisée par la Confrérie de la Bolée 
de Concise 
 L’Agora

 Mercredi 15 octobre
CONFÉRENCE 
« Comment ralentir le vieillissement du 
cerveau ? »
Organisé par l’AFLEC 

  19h – 21h  L’Agora, salle Vicoin

 Vendredi 17 octobre
GOÛTER-SPECTACLE DES AÎNÉS 
Organisé par le CCAS, à destination 
des Berthevinois de plus de 75 ans

  15h  Le Reflet 

 Dimanche 19 octobre
LOTO DU DON DU SANG
Organisé par l’association pour le don 
de sang bénévole 

  14h  L’Agora

 Organisation associative  Organisation municipale  Organisation autre
Retrouvez les rendez-vous culturels de la période en dernière page.

Mariages
12 juillet > Kévin GILBERT et Mathilde PÉAN

Décès
23 juin > Ambroise NEVEUX, 92 ans

26 juin > Patrice LOTTIN, 56 ans

30 juin > Georgette MORIN, 85 ans

6 juillet > Geneviève COLAS, 98 ans

8 juillet > Paul LIZIARD, 86 ans



SEPTEMBRE  OCTOBRE 2025  N° 1254

#INSTANTS PARTAGÉS
Arrêt sur images…

 24 juin            
David Lisnard aux côtés des maires de la Mayenne   
Les maires de la Mayenne se sont réunis à Saint-Berthevin pour discuter 
des défis auxquels font face leurs communes. Joël Balandraud, président 
de l’AMF 53 et maire d’Evron, et David Lisnard, président national de 
l’Association des maires de France et maire de Cannes, ont échangé sur 
l’actualité et les difficultés des collectivités : violences envers les élus, lourdeurs 
administratives, complexité des lois... Cette rencontre a permis d’échanger sur 
les enjeux actuels et de renforcer la coopération entre élus locaux. 

 26 juin             
Arthur H parmi les temps forts de la prochaine saison 
du Reflet   
La nouvelle saison culturelle 2025-2026 du Reflet proposera  
16 spectacles et 2 expositions, avec une attention particulière portée 
à l’enfance. Dès le 12 septembre, cirque, musique classique et artistes 
variés seront au rendez-vous. Arthur H se produira le 8 novembre. 
L’adjoint à la culture, Loïc Lucas, promet une programmation 
qualitative, diversifiée et accessible à tous, après une  
fréquentation record l’an dernier.

 19 juin
Des apprentis bâtisseurs à 
l’école Jeanne d’Arc
Les 75 élèves de CP, CE1 et 
CE2 de l’école Jeanne d’Arc ont 
participé à la construction d’une 
petite maison. Accompagnés 
d’un maître d’œuvre, d’artisans 
et de parents bénévoles, ils ont 
découvert les métiers du bâtiment 
(charpentier, couvreur, électricien, 
etc.) en prenant part à toutes 
les étapes du chantier. Ce projet 
éducatif et pratique pourrait 
susciter des vocations.  
La maison servira de local de 
rangement pour le matériel 
sportif de l’école.  

26 juin 
La science à l’honneur à l’école du Lac

À l’occasion d’Exposciences, les élèves de l’école du Lac ont exploré les quatre 
éléments (eau, terre, air, feu) à travers des ateliers ludiques animés par l’association 

Les Débrouillards. Un planétarium a émerveillé petits et grands en les plongeant 
dans l’univers. Parents et enfants se sont retrouvés en fin de journée pour découvrir les 

expériences et créations réalisées, dans une ambiance conviviale et pédagogique.
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 27 juin           
Le quartier du Lac en fête pour célébrer l’été     
Le Centre Social Le Lien a animé le quartier du Lac avec sa 
nouvelle fête de l’été. Habitants, bénévoles et associations se sont 
mobilisés pour offrir un moment convivial à tous. Apéritif, goûter, 
jeux géants, atelier henné, spectacle de danse et concerts ont 
enchanté les participants. La soirée s’est terminée en musique 
avec DJ Sofia, dans une ambiance festive et familiale très 
appréciée. 

 10 juillet  
Quand les enfants font leur cirque sur le camp !                                                  
Les enfants ont vécu une aventure magique à Noyant-la-
Gravoyère dans le Maine et Loire. Sous le grand chapiteau,  
ils se sont initiés au jonglage, aux acrobaties et aux jeux de clown 
! Les soirées sous les tentes collectives, rythmées par chants et 
rires, ont été riches en souvenirs. Un séjour plein de joie,  
de découvertes et de complicité !     

5 juillet            
Une Saint-Berthevin festive et familiale      

La Fête de la Saint-Berthevin a rassemblé petits et grands dès 
15h autour de jeux organisés par dix associations locales.  

Trente-neuf équipes ont participé dans la joie et la bonne 
humeur. Après la remise des lots, la soirée s’est poursuivie dans 
une ambiance conviviale, entre stands gourmands et buvettes. 

Malgré la pluie, le feu d’artifice a clôturé en beauté  
cette belle journée de fête partagée.

15 juillet            
Quand les jeunes embellissent la ville  
grâce aux chantiers Argent de poche         

Pendant l’été, des adolescents ont participé aux chantiers Argent 
de Poche. Encadrés par la maison des jeunes, ils ont réalisé des 
petits travaux utiles, comme cette fresque colorée représentant 

des joueurs de pétanque sur le mur du boulodrome.  
Une belle manière de s’impliquer localement tout en améliorant 

les espaces publics pour le plaisir de tous. 
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#EN BREF
Les actus du moment

Après plusieurs semaines de chantier, 
le tronçon central de la RD57 est 
à nouveau ouvert à la circulation 
depuis la mi-juillet. La chaussée a été 
entièrement refaite avec de nouveaux 
revêtements et des marquages 
favorisant les modes de déplacement 
doux, en particulier les vélos.

Avant l’inauguration officielle prévue 
le samedi 27 septembre, une ultime 
phase de travaux est programmée tout 
début septembre. Durant cette période, 
le boulevard Toutain sera fermé à la 
circulation, entre le giratoire et la place 
de l’Europe pour permettre la pose de 
pavés Roxem. Une circulation alternée 

sera mise en place sur le reste du 
boulevard, jusqu’à la rue du 11 Novembre.

Ce chantier marque une étape 
importante pour améliorer la sécurité et 
le confort de tous les usagers.

Les travaux du futur restaurant scolaire 
de l’école Jeanne d’Arc avancent bien. 
Après la pose des cloisons et des enduits 
en juin, place maintenant aux finitions  : 
sols, murs, plomberie, électricité et 
chauffage.
Cette deuxième phase marque la 
dernière ligne droite du chantier. Si tout 

se déroule comme prévu, l’équipement 
sera terminé fin octobre et pourra 
accueillir les élèves dès la rentrée après 
les vacances de la Toussaint.
Un projet attendu qui offrira de meilleures 
conditions d’accueil et de confort aux 
enfants et aux équipes municipales de 
restauration et d’animation.

Face aux incivilités répétées près des 
points d’apport volontaire, notamment 
dans le lotissement Castanéa et 
le quartier Colbert, la commune 
a récemment installé des caméras 
mobiles. Ces dispositifs ont pour objectif 
d’identifier les contrevenants et de 
pouvoir ainsi les sanctionner. Mobiles, 

elles pourront donc être 
déplacées au gré des 
infractions constatées. Une 
autorisation préfectorale a 
été obtenue au préalable 
pour permettre la pose de ce 
système. 

Réouverture du tronçon central : les travaux touchent à leur fin

Equipement communal
Le nouveau restaurant scolaire devrait 
être fonctionnel début novembre

Civisme
Lutte contre les 
dépôts sauvages : 
des caméras 
mobiles déployées
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Voirie
Réfection de la rue de la Résistance

Après le remplacement du réseau d’eaux 
usées par Laval Agglomération et 

l’enfouissement des réseaux électriques 
et de télécommunications par Territoire 
Energie Mayenne en 2024, la rue 
de la Résistance, désormais à sens 
unique descendant, va faire l’objet d’un 
réaménagement de voirie complet qui 
favorisera la sécurité des voies douces 
(piéton et vélo). 

Les travaux démarreront à l’automne 
pour une durée de 2 à 3 mois, jusqu’en 
décembre prochain. La circulation sera, 
par conséquent, interdite sur cet axe 
pendant toute la durée du chantier.

Du 26 au 28 septembre prochains, Saint-
Berthevin célèbrera deux anniversaires 
importants de ses jumelages, lors d’un 
week-end festif organisé par la Mairie et 
le comité de jumelage.
Seront fêtés les 35 ans de liens d’amitié 
avec la ville de Minehead, en Angleterre, 
suite à un 30ème anniversaire initialement 
prévu en 2020 mais reporté, ainsi que 
les 30 ans du jumelage avec Caslino 
d’Erba, en Italie.
Une soixantaine de visiteurs venus 
d’Angleterre, d’Italie, d’Allemagne 
et d’Espagne seront accueillis dès le 
vendredi soir à l’Agora. Le samedi 
matin sera consacré à la découverte de 
quelques équipements municipaux, suivie 

à 11h de l’inauguration officielle de la RD 
57.
Après un déjeuner partagé dans les 
familles d’accueil, la cérémonie officielle, 
ouverte à tous, se tiendra à 17h30 
au Reflet, avec des prestations de 
l’Orchestre d’Harmonie et de la chorale 
Diapason. Un dîner festif animé par le 
cercle celtique local, Avel Kuzh Heol, 
viendra clôturer la journée.
Le dimanche, une sortie à Château-
Gontier est prévue, avec une visite des 
Ursulines et une promenade en bateau. 
Le week-end s’achèvera à l’Agora autour 
d’un verre de l’amitié, avant le départ 
des invités le lundi matin.

Jumelage
Deux anniversaires de jumelage à célébrer 
à Saint-Berthevin Télécommunications

Fin de l’ADSL en  
janvier 2026 :  
passez à la fibre dès 
maintenant !
À partir de janvier 2026, le réseau télécom 
historique ADSL sera définitivement 
coupé sur les 19 communes historiques 
de Laval Agglomération. Pour continuer 
à bénéficier de vos services (téléphonie, 
internet, TV, alarmes, terminaux de 
paiement, fax…), il est impératif de 
passer à la fibre optique.

Vous êtes donc invité(e)s à contacter 
rapidement votre opérateur pour 
souscrire une offre adaptée.

Notez que ce changement est officiel et 
inévitable : ne pas agir à temps pourrait 
entraîner l’interruption de vos services 
essentiels. Bonne nouvelle, les offres fibre 
sont aujourd’hui proposées au même 
tarif que l’ADSL !

Pour plus d’informations, merci de vous 
rapprocher de votre fournisseur d’accès internet.

Cérémonie officielle des 20 ans d’amitié avec Caslino d’Erba en 2015
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#EN BREF

Après une première édition couronnée 
de succès, « Tout Saint-Berthevin respire 
en rose » revient pour une matinée 
solidaire, festive et sportive, au profit de 
la lutte contre le cancer du sein.
Organisé par la Ville, en partenariat 
avec les commerçants et les associations 
locales, cet événement s’inscrit dans le 
cadre d’Octobre Rose, le mois national 
de sensibilisation au dépistage du cancer 
du sein.
Dès 8h30, les parvis du Reflet et 
de l’Agora accueilleront petits et 
grands pour une série d’activités : 
marche et course à pied, cible laser, 
zumba, et stands de sensibilisation à 

l’autopalpation. L’objectif est de bouger 
ensemble, s’informer et surtout, montrer 
son soutien.
À l’issue de la matinée, un apé’rose 
concert viendra prolonger l’ambiance 
conviviale, suivi d’une raclette party 
ouverte à tous.
Tout au long du mois d’octobre, d’autres 
animations seront proposées en ville, 
en lien avec les commerçants et les 
associations, pour continuer à informer, 
mobiliser et collecter des fonds.
Dimanche 5 octobre 2025
De 8h30 à 12h30 / Parvis du Reflet et de l’Agora
Tout public
Entrée libre

Six réunions sont prévues, une dans 
chacun des secteurs géographiques de 
l’agglomération. Pour les habitants de 
Saint-Berthevin, cette réunion se tiendra 
à Saint-Cyr-le-Gravelais.
* Schéma de Cohérence Territoriale
** Plan Local d’Urbanisme Intercommunal 

Jeudi 2 octobre 2025
19h30 / Salle des Jonquilles à Saint-Cyr-le-
Gravelais - Plus d’infos sur www.agglo-laval.fr.

sa voix envoûtante et ses costumes 
hauts en couleur. Elle fera voyager les 
spectateurs à travers les rues de la 
capitale et l’univers du cabaret parisien, 
entre émotion et légèreté.
Après le spectacle, un goûter gourmand 
sera servi à L’Agora. 
Les personnes concernées ont reçu 
une invitation nominative. Rappelons 
qu’il sera nécessaire de confirmer votre 
présence avant le 10 octobre prochain 
pour participer à ce moment de partage 
et de divertissement.
Une belle occasion de se retrouver 
et de profiter d’un bel après-midi de 
convivialité.
Vendredi 17 octobre 2025 
15h / Le Reflet 
Renseignements et inscriptions au Lien. 
Tél. 02.85.68.00.10

Dans le cadre de l’élaboration du 
nouveau SCoT* et PLUi**, une première 
série de réunions publiques sera organisée 
entre septembre et octobre 2025. Ces 
rencontres permettront de présenter 
aux habitants de l’agglomération une 
synthèse du diagnostic du territoire, 
d’aborder les enjeux identifiés et de 
recueillir leurs avis pour construire 
ensemble le futur projet d’aménagement. 

Cette année, le CCAS propose aux 
habitants de Saint-Berthevin âgés de 
75 ans et plus un après-midi festif et 
chaleureux sur le thème de Paris.
Le spectacle, intitulé « Paris ! De la 
rue au cabaret », sera porté par la 
chanteuse Maud Le Foll, connue pour 

Solidarité
Octobre Rose : Saint-Berthevin se mobilise 
à nouveau

Laval Agglomération
Participez à la construction du territoire de demain

Séniors
Paris s’invite au Reflet pour les aînés

Les actus du moment

Santé
Enquête de l’Insee 
sur la santé et  
l’accès aux soins
Au cours du second semestre 2025, 
l’Insee mènera, à l’échelle nationale, une 
enquête sur la santé et le recours aux 
soins. Celle-ci vise à mieux comprendre 
l’état de santé des Français, leurs 
habitudes de vie (alimentation, activité 
physique, tabac, alcool) et leurs besoins 
en soins.
Certain(e)s Berthevinois(es) font partis 
de ce panel d’individus, tirés au sort 
aléatoirement, et seront donc contactés. 
Un enquêteur officiel de l’Insee, muni 
d’une carte d’accréditation, viendra à 
leur rencontre. Merci de lui réserver un 
bon accueil pour le bon déroulement de 
cette enquête.
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Un soutien financier 
pour le nouveau  
restaurant scolaire
Dans le cadre du fonds de concours 
renouvelé par Laval Agglomération 
pour la période 2024-2026, la Ville de 
Saint-Berthevin se verra attribuer une 
aide de 84 240 €. Ce soutien financier 
sera sollicité pour accompagner la 
construction du nouveau restaurant 
scolaire municipal sur le site de l’école 
Jeanne d’Arc, un projet structurant 
actuellement en cours (Cf p.6). 

#ÉCHOS DU CONSEIL
Au cœur des décisions

de la séance du 3 juillet 2025

Gestion du risque d’inondation : un projet 
structurant pour le quartier des Lavandières

À la suite des fortes précipitations des 
18 et 19 juin 2024, plusieurs zones de 
Saint-Berthevin ont été touchées par 
des inondations, notamment le quartier 
des Lavandières, situé en contrebas d’un 
plan d’eau communal et du nouveau 
quartier Arborea. Inquiets, les riverains 
ont alerté la Ville sur la vulnérabilité 
de leur secteur, en particulier en cas de 
pluies exceptionnelles et face à l’état 
préoccupant de la digue en amont.
Une étude d’inondabilité menée par le 
syndicat de bassin JAVO en 2023 avait 
déjà identifié les risques spécifiques à 
cette zone. Une visite de terrain, organisée 
le 10 janvier 2025, a permis d’évaluer les 
premières actions envisageables.
Le JAVO propose de financer, en 2025, 
une étude visant à porter à connaissance 

la suppression du plan d’eau, puis de 
lancer, en 2026, une étude globale 
d’inondabilité sur l’ensemble du bassin 
versant du ruisseau concerné. Une 
convention entre le JAVO et la Ville 
précise les rôles de chacun dans ce projet.
Le JAVO assurera la maîtrise d’ouvrage 
des travaux de suppression du plan 
d’eau, incluant l’élagage, la vidange, la 
sécurisation de la digue et la mise en 
place d’un comité de suivi.
La Ville s’engage, de son côté, à sécuriser 
le site et à informer la population de 
l’évolution du projet. Une réunion avec 
les riverains a été organisée fin août 
pour expliquer les prochaines étapes.
Ce projet marque une étape importante 
dans la prévention des risques 
d’inondation sur la commune.

PROCHAINE
SÉANCE

Le conseil municipal  
se réunira le 

Mercredi 8 octobre 
2025

L’ordre du jour  
sera consultable  

sur le site de la ville   
www.saint-berthevin.fr  

à compter du 2 octobre.

Revalorisation des tarifs périscolaires et extrascolaires pour 2025-2026
Pour l’année scolaire 2025-2026, 
une revalorisation modérée des tarifs 
périscolaires et extrascolaires a été 
votée, en lien avec l’inflation. Les tarifs 
du soir, incluant le goûter, ayant déjà été 
revus suite à la suppression des TAP, ne 
sont pas concernés.
Sont concernés : les accueils du matin, 
les repas, les mercredis, les vacances 
scolaires, les camps, la Maison des jeunes 

et les adhésions communes Le Lien / Le 
Reflet.
Les hausses prévues sont de +1,5 % pour 
la plupart des services, +2 % pour les 
camps d’été 2026, et +0,50 € sur les 
adhésions (individuelle : 7,50 € ; famille : 
11,50 € ; complément : 4,50 €).

Retrouvez l’ensemble des tarifs 2025/2026 sur 
www.saint-berthevin.fr. 
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• USSB Judo
Pratique du judo en loisirs ou 

compétition.

Âge minimum requis : 4 ans et plus

Environ 80 licenciés.

Président : Julien DUCHESNE

Tél. 06.73.06.77.21

Mail : ussbjudo.st.berthevin@gmail.com  

www.ussbjudost-berthevin.ffjudo.com

• AFLEC
Gymnastique, renforcement musculaire, gymnastique prévention santé, body zen, pilates, yoga, tai chi chuan, danse en ligne, randonnée pédestre.Âge minimum requis : 18 ans et plus

Présidents : Josette CLAVREUL,  Luc BOUJU et Cyril BENARDTél. 02.43.69.56.74Mail : contact@aflec.fr www.aflec.fr 

UNE OFFRE SPORTIVE POUR TOUS, DÈS LA RENTRÉE

Bien que le forum des associations 2025 vient d’avoir lieu le 30 août dernier, il n’est 
pas encore trop tard pour choisir quelle sera votre activité sportive pour cette nouvelle 
année. Le point sur la rentrée sportive à Saint-Berthevin.

• USSB Basket
Pratique du basket.

Âge minimum requis : du micro-basket  

(à partir de 3 ans) aux loisirs en passant 

par le mini-basket, les U7, U9, U11, U13, 

U15, U18, séniors filles, séniors garçons.

Environ 250 licenciés.

Temps forts de l’année : tournoi des 

1000 Pattes, soutien à Octobre Rose et 

au Téléthon, tournoi loisirs « Old Stars 

Game», tournoi inter-entreprises…

Présidente : Morgane BODENEZ-MALLE

Tél. 06.09.44.25.57
Mail : basket.communication.ussb@gmail.com

www.ussaintberthevinbasket.kalisport.com     

• USSB PétanquePratique de la pétanque en loisirs et  
en compétition.
Âge minimum requis : 18 ans et plus.Environ 120 licenciés.Temps forts de l’année : concours triplettes, 

doublettes, loisirs en doublettes…
Président : Serge MARTINTél. 06.86.24.39.09Mail : secretariat.petanque.ussb@gmail.com    

www.ussb-petanque.com

• Les Cyclos de Saint-BerthevinCyclotourisme : les mardi, jeudi, samedi et dimanche sur 2 groupes de niveau (horaires variables suivant les saisons)VTT : le dimanche matin et quelques sorties en semaines au printemps et en étéGravel : le dimanche matin et quelques sorties en semaines au printemps et en étéÂge minimum requis : 14/15 ans et plus
Président : Eric GOURRETTél. 06.04.17.30.34
Mail : gourret.eric@orange.fr www.csb53.com

• Saint-Berthevin PaletsJeu de palets bretons (palets en fonte sur planche de bois).Tous les jeudis, de 14h à 17h, et les vendredis, de 17h à 19h, dans la salle polyvalente de l’Espace sportif Bernard Le Godais.Âge minimum requis : 18 ans et plus.Environ 60 licenciés.
Président : Alain CHEVALIERTél. 06.88.17.90.10Mail : sbpalets@orange.fr 
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• USSB Tennis

Pratique du tennis en loisirs ou en 

compétition.

Âge minimum requis : 4 ans et plus.

Présidents : Serge BEGU et Géraldine 

BORDIER

Tél. 02.43.26.01.89

Mail : tennis.ussb@orange.fr    

www.club.fft.fr/tennissaintberthevin

• USSB AthlétismePratique des différentes disciplines de l’athlétisme.
Âge minimum requis : 4 ans et plus.Environ 150 licenciés.
Temps forts de l’année : Challenge Run 2 K, courses nature à Coupeau, cross-jeunes…

Président : Guillaume PERCHARDTél. 06.78.56.72.15
Mail : ussbathle53@gmail.com    www.ussbathle53.com

• USSB Tennis de tablePratique du tennis de table en 
loisirs et en compétition.Section handisport.Âge minimum requis : 6/7 ans.Environ 100 licenciés.

Président : Alexis CRIBIERTél. 06.30.19.07.20 ou 06.19.34.27.31 
(section handisport)Mail : ussbstlouptt@gmail.com       

www.ussbstlouptt.com

• Les LibellulesCours de danse moderne ouverts  à tous, dès 5 ans.
Cours de baby kangoo (danse entre maman et son bébé à l’aide d’une méthode de portage), ouverts à toutes les mamans (et papas aussi !) après avoir terminé les séances de rééducation du périnée, et aux bébés à partir de  1 mois ½ jusqu’à environ 10/12 mois.Cours de breakdance débutants et confirmés, ouverts à tous dès 8 ans.

Présidentes : Christine DOUILLET et Sandrine GUITTONTél. 06.08.56.97.68Mail : leslibellules.danse@gmail.com  www.danseleslibellules.com

#GRAND ANGLE
• USSB Musculation / Fitness
Musculation en accès libre dans une salle 
climatisée avec possibilité de coaching 
personnalisé. 
Cours collectifs, variés et adaptés à tous les 
niveaux, animés par une coach diplômée 
: pilates, zumba, C.A.F., pump, L.I.A., 
renforcement doux, full body… 
Activité de sport-santé sans esprit de 
compétition ni de force. Séance d’essai offerte.
Espace sportif Bernard Le Godais
Âge minimum requis : 16 ans et plus

Président : Roland LAMY
Tél. 06.73.06.77.21
Mail : ussb.muscufitness@gmail.com 
www.ussbmuscufitness.wordpress.com

• Capoeira
Cours de capoeira.

Âge minimum requis :  
5 ans et plus

Présidente : Marcia DA SILVA-SCHAITL

Tél. 06.72.58.41.21
Mail : capoeiralaval.2021@gmail.com    

Facebook : @capoeira-Laval / 

Instagram : @capoeira_laval

• USSB Badminton
Pratique du badminton en loisir et 
en compétition, niveau débutant à 
confirmé.
Âge minimum requis : 18 ans et plus.

Président : Samuel PERRIN
Tél. 06.64.69.52.23
Mail : samper153940@gmail.com    
www.ussb-badminton-lesfousduvolant53.fr   

• USSB Football

Pratique du football.

Âge minimum requis : 6 ans et plus.

Temps forts de l’année : tournois, 

soutien à Octobre Rose, tournoi de 

belote, tournoi de palets, soirée du club,  

Saint-Sylvestre, tournoi futsal…

Présidents : Sébastien GÉGU et Bruno ROGUET

Tél. 06.72.88.53.52 ou 06.14.03.01.35

Mail : basket.communication.ussb@gmail.com   

www.ussaintberthevinfootball.com     

• USSB Vovinam Viet vo dao
Pratique du vovinam viet vo dao  

(art martial).
Âge minimum requis : 7 ans et plus.

Président : Séverine ECHIVARD

Tél. 06.30.67.86.53 ou 07.66.16.83.87

Mail : ussb.vovinam53@gmail.com     

Facebook : Vovinam VVD St Berthevin

• USSB / Pays de Laval Handball

Pratique du handball en loisirs et en 

compétition.

Âge minimum requis : 3 ans et plus.

Environ 260 licenciés.

Président : Jean-Noël LECOSSIER

Tél. 06.85.63.65.60

Mail : secretaire@ussb-handball.fr      

www.ussb-handball.fr

LE SAVIEZ-VOUS ?
Le sport à Saint-Berthevin,  

c’est aussi
L’équitation avec les Ecuries de la 
Servinière, la gymnastique douce 
et la randonnée avec l’Amicale des 
Retraités Berthevinois, la boxe avec 
le Palevki Boxing Club, la course à 
pied et la marche avec May’run…

• Retraite Sportive Berthevinoise
Danses, country, randonnée pédestre, 
randonnée cyclo, gymnastique, 
pétanque, tennis...Âge minimum requis : 50 ans et plus.Président : Yves LEBRETON

Tél. 06.81.64.94.89Mail : pres.rsb53@gmail.com    
www.retraitesportiveberthevinoise.jimdo.com      
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#GRAND ANGLE

Plan du futur parking

Réaménagement des abords de l’Espace 
Sportif Bernard-Le Godais
Un nouveau parking écoresponsable
Face au dynamisme croissant des activités sportives et culturelles, la Ville de 
Saint-Berthevin a engagé un projet de requalification des espaces extérieurs 
de l’Espace Sportif Bernard-Le Godais. L’objectif : offrir aux usagers un 
environnement plus fonctionnel, plus accueillant et plus respectueux de 
l’environnement.

Pour ce faire, un nouveau parking va voir le jour à la place de l’ancien 
terrain de bi-cross, en bordure de l’avenue De Lattre de Tassigny. Le permis 
d’aménager a été délivré le 2 mai 2025, et les travaux débuteront dès la 
fin septembre. Le coût prévisionnel de cette première phase est estimé à 
429 400 € hors taxes (soit un peu plus de 515 000 € TTC). L’ouverture au 
public est prévue avant la fin de l’année 2025.

Ce futur parking proposera 140 places de stationnement, dont 6 places en 
dépose-minute, 2 réservées aux personnes à mobilité réduite (PMR), ainsi 
que 4 équipées de bornes de recharge pour véhicules électriques. Il offrira 
un accès facilité aux terrains de pétanque et de football. Un local pour 
vélos viendra compléter l’aménagement, afin d’encourager les mobilités 
douces. L’accès se fera directement depuis le parking existant. Le projet 
intègre des matériaux adaptés : enrobé poreux pour les voies de circulation, 
non poreux pour les stationnements, pavés engazonnés pour certaines 
zones, et revêtements clairs ou en résine pour les cheminements piétons. 
Des plantations respectant les préconisations du PLUI viendront compléter 
l’aménagement.

À terme, des ombrières photovoltaïques seront installées au-dessus des 
places afin de produire de l’électricité verte. Cette installation interviendra 
en 2026, dans une logique de transition énergétique et de réduction de 
l’empreinte carbone.

Une fois ce nouveau parking opérationnel, une seconde phase de travaux 
sera envisagée pour réaménager le stationnement actuel situé devant le 
complexe sportif.

Ce projet s’inscrit dans une vision durable de l’aménagement urbain, alliant 
praticité, sécurité, accessibilité et respect de l’environnement, au service de 
tous les usagers du site.

Le développement et la 
pratique du sport
Des équipements sportifs 
de référence
Saint-Berthevin dispose d’une riche culture 
sportive, soutenue par de nombreux équipements 
modernes et variés. L’Espace Sportif Bernard Le 
Godais, situé place Pierre de Coubertin, est un 
complexe de près de 2 900 m² incluant des salles 
dédiées au judo, tennis de table, sports collectifs et 
musculation. Il comprend aussi une salle omnisports 
homologuée pour les compétitions de haut niveau 
(969 places assises) et une salle de danse.
L’Espace sportif de l’Eglanière propose trois courts 
en résine, des vestiaires, une tribune pour 60 
personnes, un club-house et deux courts extérieurs. 
Le stade Robert Hubert, également place Pierre 
de Coubertin, comprend une piste d’athlétisme 
de 400 mètres rénovée en 2012, homologuée au 
niveau régional, avec des installations pour les 
disciplines de lancer et de saut, des tribunes, des 
vestiaires et une tour de chronométrage.
Saint-Berthevin dispose également de six terrains 
de football, d’un plateau multisports en libre 
accès, ainsi que du site de Coupeau qui offre une 
piscine (actuellement fermée), un parcours trail 
de 8 km, un parcours d’orientation et un parcours 
santé CRAPA.

La parole à Adrien  
ROUSSELET,  
coordinateur sport / jeunesse

Comment sont gérées et affectées les salles et 
installations sportives ? 
« Début mai, les associations et structures de 
Saint-Berthevin sont invitées à exprimer leurs 
besoins pour l’année à venir. Chaque demande 
est étudiée individuellement, et des ajustements 
sont possibles. Une réunion en juin permet de faire 
le point sur l’année écoulée. Le nombre croissant 
de demandes, notamment extérieures, témoigne 
de la qualité des équipements et du dynamisme 
associatif local ».
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La parole à Corinne SEGRÉTAIN,  
Conseillère départementale

« En tant qu’élue du Conseil départemental, je suis fière de 
soutenir le plan « Héritage Mayenne 2024 », une initiative forte 
qui place le sport au cœur de l’action territoriale. Avec 8 millions 
d’euros investis, le Département a accompagné la réalisation 
d’équipements sportifs de proximité sur l’ensemble du territoire.
Grâce au soutien de l’Agence Nationale du Sport et des 
fédérations, ce sont 81 nouveaux équipements – terrains de basket 3x3, foot 5x5, pistes 
de padel, city-stades – qui verront le jour dans les communes. Chaque projet a été 
pensé avec les acteurs locaux pour répondre aux attentes des pratiquants et favoriser 
l’accès au sport pour tous.
La Mayenne, forte de ses 95 000 licenciés, confirme ainsi son rang de département 
sportif. Ce plan, inscrit dans la dynamique des Jeux Olympiques et Paralympiques de 
Paris 2024, est bien plus qu’un héritage : c’est un moteur pour la cohésion, la santé et 
l’innovation sportive. Le Département poursuit ainsi sa volonté à faire du sport un levier 
d’inclusion, de santé et de lien social ».

La parole à Alexis CRIBIER,  
président de l’USSB Tennis de table
Suite à la performance et la popularité des frères Lebrun lors des Jeux Olympiques 2024,  
y-a-t-il eu un effet « post J.O » au niveau du club de tennis de table ?  
« Oui, l’effet a été visible avec plus de 10 % de licenciés supplémentaires, notamment chez les jeunes Berthevinois, 
avec parfois des séances d’entraînement à plus de 30 jeunes joueurs dans la salle début septembre ».

Deux jeunes joueurs ont fait une saison remarquable. Parlez-nous en… 
Les résultats sportifs ont été probants, notamment avec deux de nos jeunes : Corentin Richard de la section de Ballée qui a 
atteint les 16èmes de finale des finales nationales par classement à Villeneuve s/Lot et Thibault Le Douaron qui s’est distingué 
aux championnats de France jeunes handisport à St Quentin, où il a décroché l’argent en simple et l’or en double, ainsi que 
deux 5èmes places aux France élite handisport à Auch dans sa catégorie de handicap. Ces brillants résultats lui ont permis de 
décrocher une sélection en équipe de France pour les Jeux Paralympiques de la Jeunesse qui avaient lieu à Istanbul la dernière 
semaine de juillet. Plus jeune membre de la délégation française, son parcours s’est encore une fois arrêté en quart de finale, ce 
qui reste un résultat pour autant très prometteur.

QUELQUES  
CHIFFRES

2 500
C’est environ le nombre de licencié(e)s 

sur la commune.

85 %
C’est le pourcentage d’occupation des 
salles de l’Espace sportif B. Le Godais 

en journée. 

LE SAVIEZ-VOUS ?
Génération Mayenne : un coup 
de pouce pour les collégiens

Le Département de la Mayenne 
lance le dispositif Génération 
Mayenne pour la saison 2025-2026.
Celui-ci propose une aide forfaitaire 
de 35 € à tous les collégiens du 
département (ou domiciliés en 
Mayenne), afin de favoriser leur 
accès à une activité sportive ou 
culturelle. Cette aide peut financer 
une licence sportive, une inscription 
à une activité artistique (musique, 
théâtre, danse…), un abonnement 
culturel (cinéma, théâtre, spectacle) 
ou des cours de natation. L’objectif :  
encourager les jeunes à pratiquer 
une activité régulière tout en 
soutenant les associations locales.
Les demandes doivent être faites en 
ligne, entre le 1er septembre 2025 et 
le 31 mai 2026, sur www.lamayenne.fr.

Le Département investit pour le sport de demain
Deux nouveaux équipements dans le cadre 
du dispositif « Héritage Mayenne 2024 » 
Dans le cadre du plan « Héritage 2024 » du Département de la Mayenne, deux nouveaux 
équipements ont vu le jour sur la commune : deux terrains de padel près de l’Espace 
sportif de l’Églanière et deux terrains de basket 3x3 à l’arrière de la Maison des Jeunes. 
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Un visage, une histoire…

HÉLÈNE BLAZY, NOUVELLE DIRECTRICE DÉLÉGUÉE 
DE L’EHPAD EUROLAT
Depuis juin dernier, Hélène Blazy a pris la tête de l’EHPAD Eurolat de Saint-Berthevin en 
direction commune avec le pôle médico-social de l’hôpital de Laval. Forte d’un parcours 
riche dans le secteur hospitalier, elle revient à une mission de terrain qu’elle affectionne 
particulièrement : diriger un établissement à taille humaine, proche des résidents et des équipes. 

Bonjour Hélène Blazy. Pouvez-vous 
nous dérouler en quelques mots 
votre parcours professionnel et les 
raisons qui vous ont amenée à Saint-
Berthevin ?
Bonjour ! J’ai donc pris mes fonctions 
de directrice déléguée de l’EHPAD de 
Saint-Berthevin à la mi-juin, tout en 
conservant mes fonctions de directrice du 
pôle médico-social du centre hospitalier 
de Laval. 
Auparavant, j’avais exercé différentes 
fonctions dans plusieurs établissements de 
santé, notamment dans les domaines des 
affaires médicales, financières, juridiques 
et économiques. Mon nouveau poste 
représente en quelque sorte un retour 
aux sources, puisque j’ai commencé ma 
carrière dans le département de l’Indre 
sur un poste similaire, partagé entre la 
direction d’un hôpital local et celle d’un 
EHPAD de la taille de celui de Saint-
Berthevin. L’opportunité s’est présentée 
et j’ai saisi cette chance de retrouver une 
plus grande proximité avec le terrain et 
le cœur de notre métier : œuvrer pour le 
bien-être des résidents.

Mayennaise d’origine ?
Non, pas du tout, je suis originaire de 
Corrèze et j’ai parcouru plusieurs régions 
avant de m’installer avec ma famille en 
Mayenne. Ce territoire offre une qualité 
de vie exceptionnelle, tant pour la vie 
professionnelle que familiale.

Pouvez-vous nous présenter l’EHPAD 
de Saint-Berthevin ?
L’établissement accueille 92 lits 
en hébergement permanent, 2 en 
hébergement temporaire, et dispose 
de 12 places en unité spécialisée pour 
personnes à troubles cognitifs. L’équipe, 
d’environ 65 personnes, est structurée 
autour d’un cadre de santé, d’infirmiers, 
d’aides-soignants, d’une animatrice, 
d’une équipe de restauration interne, 
d’un responsable technique, d’un service 
administratif et d’un service lingerie 
sur place. Des professionnels extérieurs 
viennent compléter l’accompagnement 
des résidents : médecins, psychologue, 
ergothérapeute, kinésithérapeute, 
coiffeur…
Les activités proposées sont nombreuses : 
ateliers, sorties, événements festifs comme 
la kermesse, projets intergénérationnels 
ou culturels, comme récemment la 
création de bandes dessinées autour de 
récits de vie de résidents. La méthode 
snoezelen est également proposée 
pour apaiser les résidents grâce à la 
pratique de stimulation multisensorielle 
accompagnée et contrôlée dans une 
salle dédiée. Un jardin thérapeutique 
est en réflexion, tout comme l’acquisition 
d’un minibus pour faciliter les sorties. 
L’EHPAD s’engage aussi dans la 
transition écologique avec des efforts sur 
la gestion de l’énergie et la lutte contre 
le gaspillage alimentaire.

Quelle est votre vision pour 
l’établissement et quels sont les 
projets à venir ?
Je m’inscris dans la continuité du travail 
mené par mon prédécesseur, tout en 

enrichissant l’action par de nouveaux 
projets structurants. L’un des grands 
axes est le développement de l’accueil de 
jour, pour offrir un temps de pause aux 
aidants et un accompagnement ponctuel 
aux personnes âgées vivant encore à 
domicile. L’autre priorité est d’améliorer 
et de faciliter les conditions de travail 
pour le personnel tout en maintenant 
l’ambiance sereine et conviviale qui 
règne aujourd’hui au sein de l’équipe. 
L’accompagnement du résident doit 
rester au cœur de nos préoccupations  : 
il s’agit de rendre cette transition, 
choisie ou non, la plus douce possible, 
en conservant les repères, en adaptant 
la prise en charge de la personne âgée 
à son état de santé, en favorisant les 
moments de convivialité et en proposant 
une diversité d’activités.

Quel est l’intérêt de la direction 
commune avec le centre hospitalier 
de Laval ?
La direction commune permet de 
mutualiser certaines expertises – qu’il 
s’agisse de sécurité, de qualité, de 
gestion des risques ou de projets de 
travaux. Cela facilite les audits, enrichit 
les pratiques professionnelles, et renforce 
la formation des équipes. C’est un vrai 
levier de performance et d’attractivité, 
tout en maintenant une identité propre 
à chaque structure. L’essentiel reste de 
garder un lien étroit avec les équipes, 
d’être présent sur le terrain et à l’écoute 
des besoins des résidents comme des 
professionnels.

Contact
EHPAD Eurolat
61 rue Jean Cottereau à Saint-Berthevin
Tél. 02.43.69.32.59
ehpad.stberthevin@orange.fr 

#RENCONTRE



15

COUP DE 
PROJECTEUR SUR

Arrivé à Saint-Berthevin il y a un an, 
Jules Elomo-Gris, professionnel du sport, 
a décidé de créer son entreprise pour 
concilier sa vie de famille, son activité 
artistique de danseur international et sa 
passion : le sport santé.
Issu d’un parcours riche – professeur 
d’EPS, pompier volontaire, animateur 
sportif, puis intervenant en milieu carcéral 
– il a toujours vu le sport comme un outil 
de prévention et d’accompagnement. 
«  Le sport, ce n’est pas que la 
performance, c’est prendre soin de soi 
sur tous les plans  : physique, mental, 
alimentaire et même émotionnel. »
Aujourd’hui, il intervient auprès des 
entreprises, collectivités et associations 
pour proposer des formations gestes 
et postures, ou des séances d’activité 
physique sur le lieu de travail. « Beaucoup 
de gens disent ne pas avoir le temps de 
bouger, alors on ramène le sport dans 

Originaires de La Réunion, Jean et 
Juanita Lauret ont réalisé un rêve de 
longue date : s’installer en métropole. 
Fin 2023, ils décident de changer de vie, 
quittant leur île pour se rapprocher de 
leurs enfants installés en Bretagne et en 
Mayenne. En quête de sens et désireux 
de retrouver le contact humain dans 
leur quotidien professionnel, ils saisissent 
l’opportunité de reprendre la supérette 
située en centre-ville.
Après une formation avec le groupe 
Casino, ils reprennent officiellement 
l’activité début juillet. Le couple se dit 
« très touché par l’accueil chaleureux » 
des habitants et motivé par ce nouveau 
départ.
Dès la rentrée, la supérette adoptera un 
nouveau nom : Vival, une enseigne du 
groupe Casino. Quelques travaux de 
peinture sont également prévus pour 
rafraîchir l’intérieur du magasin. En 
parallèle, Jean et Juanita réfléchissent 
à l’ouverture d’un dépôt de colis, afin 
d’élargir les services proposés à la 
clientèle. 
67 avenue de la Libération – Saint-Berthevin
Horaires d’ouverture : du mardi au samedi, de 8h à 
19h30 en continu et le dimanche, de 9h à 13h et de 
16h à 19h. 
Contact : 02.43.58.40.98

Originaires des Deux-Sèvres où ils 
travaillaient dans l’hôtellerie, Céline et 
Thierry ont décidé de changer de vie en 
s’installant professionnellement à Saint-
Berthevin, où ils ont repris Le Petit B, un 
bar-tabac-presse situé au cœur de la ville.
Après quelques mois d’activité, ils se 
disent pleinement satisfaits de ce nouveau 
départ et apprécient la convivialité des 

Coach Jules             
Le sport santé comme mode de vie

Vival             
La supérette du 
centre-ville change 
de mains et de nom

Le Petit B           
Du nouveau pour le bar-tabac-presse du 
centre-ville

leur quotidien, là où ils passent le plus 
de temps : au travail ». Une démarche 
appuyée par l’État depuis un décret de 
2021, avec des avantages fiscaux pour 
les employeurs.
Pour les particuliers, il propose un 
accompagnement personnalisé, basé 
sur un diagnostic initial. « Ce n’est pas 
juste du sport. Il y a une dimension 
psychologique forte, comme après une 
grossesse ou dans le cadre d’un régime. 
L’idée, c’est de rendre les gens autonomes 
dans leur pratique ». Agréées service à 
la personne, ses prestations ouvrent droit 
à 50 % de crédit d’impôt.
À terme, il souhaite former d’autres 
professionnels : « Il faut démocratiser 
cette approche. On a tous besoin 
d’apprendre à prendre soin de soi ». 

Contact : 06.20.61.27.94
Mail : coachjules53@gmail.com 
Instagram : coachjules53

clients fidèles. Pour améliorer encore 
l’accueil, une climatisation sera bientôt 
installée dans l’établissement, offrant plus 
de confort à la clientèle..

84 avenue de la Libération – Saint-Berthevin
Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi, de 6h30 
à 20h et le samedi, de 7h30 à 19h.  
Contact : 02.43.90.02.65

#ATOUT ÉCO
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#CULTIV’&VOUS
Envie de sortir ?
LES PROCHAINES DATES

AutorecycLAB

Du déchet plastique au nouvel objet : re-
cyclage par soi-même !

AutoRecycLAB est un atelier mobile et 
pratique de recyclage du plastique par 
soi-même, à l’aide de machines « Low 
Tech » et à énergie humaine. Une anima-
tion pour sensibiliser concrètement et de 
façon ludique au recyclage et au « faire 
soi-même ». Venez avec vos bouchons 
pour les transformer en objet utile ! 

Samedi 18 octobre 2025 
10h – 12h30 / 15h – 17h 
Médiathèque Le Reflet
Tout public - Gratuit / Sur réservation

MÉDIATHÈQUES

LES COUPS  
DE CŒUR 
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Détail des spectacles, tarifs et modalités  
de réservation sur www.saint-berthevin.fr.

BILLETTERIE EN LIGNE
Tél. Le Reflet : 02.43.69.21.90
accueil.lereflet@ville-saint-berthevin.fr
Retrouvez l’actualité du Reflet sur Facebook : Saint Berthevin Culture,
sur Instagram : @saintberthevinculture  

Scannez
et réservez !

Du 26 septembre au 27 novembre 2025
« Reflets, sorti(e)s des cendres », 
Laurent Pierson
Découvrez les œuvres fascinantes du plasticien 
breton Laurent Pierson, qui assemble sur des 
cartes topographiques ou des canevas, des 
collages, dessins, peintures, objets, pour créer 
des univers poétiques aux multiples références, 
entre histoire de l’art et souvenirs personnels.

 � �Hall et médiathèque Le Reflet 
Entrée libre aux horaires d’ouverture du Reflet

Le + : Vernissage :  
vendredi 26 septembre à 19h. Ouvert à tous.

Vendredi 3 octobre 2025
Zoï trio
Si le trio s’est récemment constitué, ne vous 
y trompez pas, ce sont 3 musiciens de haut 
vol (piano, clarinette et violoncelle), aux 
riches expériences et au talent reconnu qui 
vous proposent un programme sur le thème 
du voyage, de l’Arménie à l’Allemagne en 
allant jusqu’au Brésil. Frissons garantis ! 
Piano : Amandine Cadot ; violoncelle : 
Florian Frère ; clarinette : Etienne Lamaison

 � �20h30 / Auditorium - Le Reflet 
Durée : 1h15 - Tout public 
Tarifs : 14 € - 7 €.

Dimanche 12 octobre 2025
« Macéra » par la Cie Pyramid
Saint-Berthevin s’associe au festival J2K 
qui se tiendra du 11 au 19 octobre 2025 
dans l’agglomération lavalloise, pour 
vous présenter ce spectacle où les danses 
urbaines se mêlent d’influences ethniques et 
de récits de voyages de l’écrivain Pierre Loti 
pour un moment magique. 

 � �16h / Auditorium - Le Reflet 
Durée : 1h15 - Tout public dès 6 ans 
Tarifs : 6 € / Gratuit.

 EXPOSITION 

 CONCERT CLASSIQUE  DANSE 

De nombreuses autres 
animations sont programmées 

dans les médiathèques.

Consultez le programme sur 
www.saint-berthevin.fr. 

 THEATRE D’OBJETS 

 �« ENVAHISSEURS » PAR LA CIE BAKELITE

Vendredi 31 octobre 2025
Dans le cadre du Festival Pupazzi.  
Les petits bonhommes verts sont-ils de 
retour ? 
A l’aide d’objets détournés, la compagnie 
Bakelite se joue des codes de la science-
fiction des années 50 et crée la rencontre 
entre les terriens et les extraterrestres ! 

Un mélange irrésistible entre humour et 
frissons qui ravira petits et grands.

 � �2 séances : 14h30 et 18h30 / Auditorium - Le 
Reflet 
Durée : 25 min. - Tout public dès 7 ans 
Gratuit 
Réservations à partir du 7 octobre 2025

Le + : Atelier théâtre d’objet parent / enfant : 
vendredi 31 octobre à 10h30.
Partagez un moment de complicité en famille en 
découvrant l’univers du théâtre d’objet ! 
À partir d’objets du quotidien, racontez des 
histoires, donnez vie à des personnages et laissez 
libre cours à votre imagination.
En partenariat avec le Théâtre de Laval.
Ouvert à tous.
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