
Ville à Vivre...Ville à Vivre...
M A G A Z I N E  B I M E S T R I E L  D ’ I N F O R M A T I O N

Ville à Suivre...Ville à Suivre...

#Dossier :
La vallée de 

Coupeau devient 
un Espace Naturel 

Sensible

6 
EN BREF

L’été au cœur des quartiers
De nouveaux espaces sportifs 

pour la rentrée

9 
ÉCHOS DU CONSEIL

Location de trottinettes 
électriques à Saint-Berthevin : 

un service bientôt en place
Nouvelle organisation de 
l’accueil périscolaire dès 

septembre 2025

14 
RENCONTRE

Grégory Defreyne, le nouvel 
artiste de l’atelier Del’Aune 

www.saint-berthevin.fr

JUILLET / AOÛT 2025

N° 125N° 125

©
 C

PI
E 

M
ay

en
ne

 - 
Ba

s-M
ai

ne



JUILLET  AOÛT 2025  N° 1252

SOMMAIRE

#GRAND ANGLE	 10
La vallée de Coupeau devient 
un Espace Naturel Sensible 

#RENCONTRE			  14
Un visage, une histoire…

#ATOUT ÉCO	 15
Y’a du nouveau !

#CULTIV’&VOUS		  16
Envie de sortir ? 

#À VOS AGENDAS		  03 
Prenez date !

#INSTANTS PARTAGÉS	 04
Arrêt sur images

#EN BREF			   06 
Les actus du moment

#ÉCHOS DU CONSEIL	 08
Au cœur des décisions

ÉDITO
Nous sommes rentrés dans la dernière 
ligne droite du mandat municipal en 
cours. Celui-ci sera historiquement 
marqué par un démarrage avec la 
crise de la Covid-19, ayant fortement 
contrarié les premiers mois notamment 
pour les nouveaux élus. Ce mandat est 
aussi marqué au plan national par le 
renoncement de nombreux maires et élus, 
même si la Mayenne est globalement 
épargnée par ce phénomène.

A l’approche du renouvellement des 
conseils municipaux, il est primordial 
de réenchanter l’engagement public 
que constitue la participation à une 
équipe municipale. Il est manifeste que 
l’engagement d’élu local s’est complexifié 
au fil des années sous le poids croissant 
de la réglementation, sous l’effet des 
attentes de plus en plus grandes des 
habitants, sous l’impact des tensions que 
connait notre société. Il est aussi évident 
que la fonction d’élu local, et plus encore 
de Maire, diffère fortement selon la taille 
des villes en fonction de la capacité à 
structurer les équipes et les services 
autour de soi ou des 
capacités financières 
dont dispose la 
commune pour 
répondre aux attentes 
des habitants.

Le mandat de Maire, 
comme de simple 
élu local, est souvent 
reconnu par nos administrés. Il se veut 
concret, au plus proche des besoins des 
habitants et, la plupart du temps, exercé 
sans considération politique partisane. 
Il doit aussi s’articuler avec un poids 
croissant de l’Agglomération, sans pour 
autant que les élus communaux se 
sentent déposséder de leurs prérogatives. 
Ainsi, à Saint-Berthevin, nous veillons à 
être extrêmement présents sur tous les 
dossiers de la compétence de Laval-
Agglomération, considérant que la 
plupart d’entre eux ont un effet sur la vie 
de notre ville.

Yannick Borde,  
Maire de Saint-Berthevin
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« L’un des plus 
beaux engagements 

citoyens »

Il doit en être de même dans nos 
relations avec le département de la 
Mayenne, la région des Pays de la Loire 
ou les services de l’Etat, dont il nous faut 
garantir qu’elles soient en permanence 
partenariales et efficaces. A Saint-
Berthevin, nous pouvons témoigner de 
la qualité de ces relations, y compris 
avec les services de l’Etat, dont l’image 
nationale fait souvent apparaître un Etat 
« empêchant », alors que nous pouvons 

témoigner, qu’avec 
de l’énergie et de la 
persévérance, nous 
pouvons construire des 
relations très efficaces 
avec l’Etat local.

Le mandat d’élu 
local reste sans doute 
l’un des plus beaux 
engagements citoyens. 

Cessons de le réduire aux contraintes et 
difficultés que nous subissons pour mettre 
plus en avant l’expérience qu’il apporte 
et les nombreux moments de satisfaction 
qu’il permet de vivre sur une très grande 
diversité de sujets.

En tout cas à Saint-Berthevin, la 
motivation de l’ensemble de l’équipe 
municipale reste intacte.
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#À VOS AGENDAS
Prenez date !

ÉTAT
CIVIL 

Naissances
17 avril > Jade PALACIOS
23 avril > Raphaël LÉGER
4 mai > Boubakar SIDIBÉ
1er juin > Batoura DIAKHABY

 JUILLET
  Samedi 5 juillet

FÊTE DE LA SAINT-BERTHEVIN 
Jeux par équipes, animations, feu 
d’artifice, bal populaire

  De 15h à 1h  Parking Maison des 
Jeunes  

 Lundis 7 et 21 juillet
LA MATINALE DU LIEN 
Lieu d’Accueil Enfants Parents (LAEP)

  9h15 – 11h45  
 Espace Petite Enfance - Le Lien 

  Tous les mardis
PERMANENCE NUMÉRIQUE 
Accompagnement numérique par une 
médiatrice du Conseil Départemental

  9h – 12h  Le Lien 

 Tous les mardis de l’été, à partir 
du 8 juillet
LES TERRASSES DU LIEN 
Programmation du Lien 

  14h30 – 17h  
 Parvis du Lien ou de L’Echo

 Mercredi 9 juillet
SORTIE À BROCÉLIANDE
Programmation du Lien 

  8h – 18h
Inscriptions au 02.85.68.00.10 

 Tous les jeudis de l’été,  
à partir du 10 juillet
RENDEZ-VOUS AU JARDIN
Avec le Collectif Ramène ta fraise.
Programmation du Lien 

  9h – 12h  
 Jardins partagés, en face du Lien

 Tous les jeudis de juillet,  
à partir du 10 juillet
L’ÉTÉ AU CŒUR DES QUARTIERS 
(Cf. P7)
Programmation du Lien 

  14h30 – 17h  Lieu selon date

 Jeudi 17 juillet
SORTIE À L’ARCHE DESNOË
Programmation du Lien 

  9h – 14h
Inscriptions au 02.85.68.00.10 

 Mercredi 23 juillet
SORTIE À LA RINCERIE
Programmation du Lien 

  9h – 17h
Inscriptions au 02.85.68.00.10 

 Lundi 28 juillet
COLLECTE DE SANG
Organisée par l’association pour le don 
de sang bénévole

  16h – 19h  L’Agora, salle Vicoin

 Mardi 29 juillet
SOIRÉE JEUX
Programmation du Lien 

  18h – 21h  L’Agora
Inscriptions au 02.85.68.00.10 

 AOÛT
  Tous les mardis

PERMANENCE NUMÉRIQUE 
Accompagnement numérique par une 
médiatrice du Conseil Départemental

  9h – 12h  Le Lien

 Lundis 18 et 25 août
LA MATINALE DU LIEN 
Lieu d’Accueil Enfants Parents (LAEP)

  9h15 – 11h45  
 Espace Petite Enfance - Le Lien 

 Jeudi 21 août
APÉRO LOTO HARICOTS
Programmation du Lien

  2 séances : 18h-19h30 et 19h30-21h  
 L’Echo du Lien 

Inscriptions au 02.85.68.00.10 

 Samedi 23 et dimanche 24 août
SALON 100% LEGO
Organisé par l’association G La Brique 

  10h – 19h (samedi) et 10h – 18h 
(dimanche)  
 Espace sportif B. Le Godais

 Mercredi 27 août
JOURNÉE À GRANVILLE
Programmation du Lien

  8h – 18h 
Inscriptions au 02.85.68.00.10 

  Samedi 30 août
FORUM DES ASSOCIATIONS
Organisé avec l’USSB 

  10h-16h  
 Parking Espace sportif B. Le Godais

 Organisation associative  Organisation municipale  Organisation autre
Retrouvez les rendez-vous culturels de la période en dernière page.

Mariages
3 mai > Quentin MONIMART 
et Ophélie GANDON
31 mai > Thierry JACOPO et 
Véronique DELAPIERRE
7 juin > Romuald BAMAS et 
Elise LECOMTE
14 juin > Alexandre BARAIS et 
Justine DAVID

Décès
9 avril > Renée BESNIER, 91 ans
21 avril > Fernande BALLUT, 83 ans
4 mai > Anthony ROGER, 49 ans
6 juin > Jean CHAUVIN, 82 ans
6 juin > Marie-Josèphe CADOT, 94 ans
13 juin > Janine DEZÉ, 95 ans
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#INSTANTS PARTAGÉS
Arrêt sur images…

 16 mai           
Ils font Saint-Berthevin : 7 lauréats à l’honneur !  
Pour cette 2ème édition, sept prix ont été attribués afin de saluer 
l’engagement et les performances remarquables de Berthevinois.
• �« Prix de l’engagement citoyen » pour les 25 bénévoles du 

CLAS (Contrat Local d’Accompagnement à la Scolarité) qui 
accompagnent les enfants quotidiennement après l’école dans leurs 
apprentissages et leur ouverture au monde.  

• �« Prix du bénévolat associatif » pour Michel Bréhin, investi au sein 
des Jardins Familiaux et de la Confrérie de la Bolée de Concise.

• �« Prix de la performance sportive » pour Joël Cousin, Gilles Folliot 
et Jean-Pierre Le Bris de l’USSB Pétanque pour leur titre de 

champions de la Mayenne Triplette vétérans et leur participation 
au championnats régional et de France.

• �« Prix du sportif individuel » pour Gabriel Bordier, pour son 
palmarès sportif et sa participation aux J.O 2024 de Paris.

• �« Prix de la dynamique économique » pour Maxime Helbert et 
Laurella Malecot de chez ID Sucré.

• �« Prix 100 pour sang générosité » pour Fabrice Chamare, fidèle 
donneur de sang.

• �« Prix coup de cœur de la ville » pour l’AFLEC, association 
majeure de la ville, qui a fêté son 50ème anniversaire.

Bravo et félicitations à tous ! 
Manifestation ouverte à tous. Rendez-vous l’année prochaine !

   11 mai   
Le square du Monument aux Morts devient le « Jardin 

de l’Ordre National du Mérite »
La cérémonie de commémoration du 80ème anniversaire de la fin de 

la Seconde Guerre mondiale s’est déroulée en présence de la préfète 
Marie-Aimée Gaspari. Parmi les temps forts : remise de médailles à 

trois porte-drapeaux, hommage musical avec Les Amis de  
la Musique, dépôt de fleurs par les élèves de  

l’école de la Forêt, et dévoilement de la plaque du  
« Jardin de l’Ordre National du Mérite ».  

Un bel hommage aux combattants et au devoir de mémoire.  

19 mai 
La cour de l’école du Lac en concert !       
La cour de l’école du Lac s’est transformée en 
scène musicale grâce à un partenariat avec le 
Conservatoire de Saint-Berthevin. Devant des 

parents émerveillés, 100 chanteurs et 50 musiciens 
ont offert un concert de qualité. Les élèves du 

dispositif ULIS y ont pleinement participé, illustrant 
un bel esprit d’inclusion et de coopération.



5

 2 juin          
Atelier vélo participatif pour identifier les points 
à améliorer      
Dans le cadre du diagnostic sur les mobilités douces engagé 
sur la commune, un atelier vélo a réuni quelques habitants, 
des agents communaux et des représentants d’associations 
pour repérer les améliorations possibles en matière de 
sécurité, de continuité et de signalisation. L’ensemble des 
Berthevinois ont également pu participer à ce diagnostic en 
remplissant le questionnaire en ligne sur le site de la ville. 

 7 juin  
Aborder la période estivale en toute sérénité                                           
Lors d’une réunion publique à Saint-Berthevin, Nicolas 
Guerrand, directeur de la police départementale, a 
rappelé les bons gestes pour rester vigilant pendant les 
vacances : utiliser des alarmes, simuler une présence, 
fermer ses volets, signaler ses absences à la gendarmerie 
et s’inscrire à l’opération « Tranquillité Vacances » pour 
une surveillance gratuite du domicile.     

5 juin            
Visite du futur restaurant scolaire pour les 

élèves de l’école Jeanne d’Arc !                    
Les élèves de l’école Jeanne d’Arc ont eu la chance de  

découvrir en avant-première leur futur restaurant scolaire,  
actuellement en construction au fond de la cour.

Accompagnés par l’équipe pédagogique et le service 
technique de la ville, ils ont pu visiter le chantier, poser 

toutes leurs questions sur les travaux… et imaginer les 
moments qu’ils y vivront bientôt, aussi bien pendant les 

repas que lors des temps périscolaires. 
Une belle initiative pour impliquer les enfants dans la vie  

de leur école et leur futur quotidien !

14 juin            
Une Fête de la Musique haute en  

couleurs pour clore la saison        
La saison culturelle 2024/2025 s’est clôturée en beauté 

à l’occasion de la Fête de la Musique et avec la musique 
ensoleillée et engagée du trio marseillais Zar Electrik. 

D’autres groupes et artistes amateurs ont animé la soirée, 
parmi lesquels Les Amis de la Musique, l’accordéoniste 

Kev’Anim, le duo lavallois The Power, le groupe The 
Headcases et le DJ Uncle Fab Universe. 
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#EN BREF
Les actus du moment

Les travaux de voirie ont bien progressé 
ces dernières semaines. Bordures, 
aménagements piétons, vélos, massifs… 
Les futurs espaces se dessinent et 
devraient être terminés pour la fin juillet.
Rappelons que le tronçon sera 
totalement fermé à la circulation du 7 
au 11 juillet prochains pour permettre 
la réalisation du tapis final en enrobé.
S’ensuivra une nouvelle phase de 
fermeture, du 18 août au 1er septembre 
prochains, de la rue du 8 mai jusqu’au 
giratoire Pierre de Coubertin pour 
permettre la pose des pavés sur la RD 
57 et au niveau du giratoire Raphaël 
Toutain. La circulation sera rétablie 
pour la rentrée scolaire. 
Enfin, du 15 au 22 septembre 
prochains, la circulation sera interdite 
sur le boulevard Raphaël Toutain pour 
la pose des pavés. 

Le mobilier urbain sera posé 
ultérieurement et les plantations seront 
effectuées à l’automne.

Après une phase de désamiantage et la 
dépose des menuiseries extérieures, des 
plafonds à l’étage, du sas d’entrée et de 
la couverture, une foreuse a pris place 
pendant quelques jours sur l’ancien 
parvis de l’hôtel de ville. En prévision de 
l’installation d’un système de géothermie, 
cet engin a permis de creuser à 130 
mètres de profondeur pour pouvoir faire 
passer les futurs câbles. Fin juin, une grue 
de 36 mètres de haut a pris possession 
des lieux en vue de la construction de 
l’extension en façade du bâtiment actuel.

• �L’Accueil Mairie : fermé tous les 
lundis en juillet et août

• �Le Lien : fermé le vendredi 29 août
• �Le Reflet : fermé du 16 juillet au  

2 septembre
• �Médiathèque Le Reflet : fermée du 

4 au 16 août
• �Médiathèque Le Lien : fermée du 15 

juillet au 16 août
• �Ile aux Mômes : fermée le vendredi 

29 août
• �Maison des Jeunes : fermée du 4 au 

22 août 

L’aménagement du tronçon central atteint sa dernière phase 

Cadre de vie
Les travaux de démolition terminés,  
le gros-œuvre va pouvoir démarrer

Services municipaux
Fermetures estivales

CE
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Vie locale
L’été au cœur des quartiers

Pendant tout le mois de juillet, l’équipe 
du centre social Le Lien se délocalise 
et s’installe dans différents quartiers le 
temps d’une après-midi.
L’objectif : venir à vous et échanger 
sur toutes les actions qui peuvent être 
proposées au long de l’année.
Venez passer un après-midi convivial, 
entre 14h30 et 17h, en compagnie de 
Rodrigue et Virginie. Au programme  : 
jeux de société, jeux d’extérieur et 
papotage autour d’un verre…

• �Jeudi 10 juillet 2025 / Les Feuillantines, au bout 
de la rue Victor Hugo

• �Jeudi 17 juillet 2025 / Domaine de Castanéa, 
rue du Jasmin

• �Jeudi 24 juillet 2025 / Quartier Forêt, rue du 
Languedoc

• �Jeudi 31 juillet 2025 / Les Carteries, chemin de 
la Vigne

Accès libre

Une palissade en acier a été installée 
en lieu et place des logements démolis 
en début d’année le long de l’avenue de 
la Libération. Celle-ci a pour objet de 
dissimuler l’espace vide en attendant le 
lancement du projet de renouvellement 
urbain prévu au cours de l’année 2026.

Afin d’animer cet espace, une bâche a 
récemment été installée sur la palissade. 
Elle retrace l’évolution du centre-ville, 
depuis le 19ème siècle jusqu’à aujourd’hui, 
permettant ainsi aux passants de 
voyager dans le temps en attendant les 
futures transformations du quartier.

Cadre de vie
L’évolution du cœur de ville racontée sur 
60 mètres de linéaire BLOC NOTES

Forum des 
Associations

Vous souhaitez vous lancer 
dans une nouvelle activité 

sportive ou de loisirs  
à la rentrée ?

Venez découvrir les 
nombreuses associations 
locales lors du Forum des 
associations, le samedi 

30 août prochain, de 10h 
à 16h, sur le parking de 

l’Espace sportif  
B. Le Godais.

Buvette et restauration  
sur place.

Cadre de vie
Nouveauté au cœur 
du square Le Nôtre
Un vent de fraîcheur souffle sur l’aire de 
jeux ! Le toboggan, devenu vétuste et 
non conforme aux normes de sécurité, a 
été retiré pour laisser place à un nouveau 
module tout neuf.
Les enfants peuvent dès à présent venir 
profiter de cet espace repensé pour leur 
sécurité et leur plaisir. N’hésitez pas à 
venir le découvrir en famille !
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#EN BREF

Dans le cadre du dispositif « Héritage 
2024 » porté par le Département 
de la Mayenne pour encourager le 
développement des équipements 
sportifs, deux terrains de padel sont 
en cours d’aménagement à l’arrière 
de l’Espace sportif de l’Églanière et 
devraient être opérationnels au cours du 
mois de septembre prochain. 
De la même façon, un terrain de basket 
3x3 avait été aménagé l’été dernier à 
l’arrière de la Maison des Jeunes. Cet 
équipement n’avait pu être finalisé en 
raison des conditions météorologiques. 
Au cours du mois de juin, le revêtement 
et la résine de finition ont pu être posés, 
ainsi que les marquages au sol.
Ces deux équipements sont financés par  
le Département de la Mayenne.

les habitants de Laval Agglomération, 
quels que soient vos ressources, votre 
statut d’occupation (propriétaire 
occupant, investisseur, copropriétaire, 
locataires) ou la typologie de votre 
logement (collectif ou individuel).

Maison Départementale de l’Habitat
19 rue de l’Ancien Évêché, Laval
Tél. 02.43.91.19.91
Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h  
et de 13h30 à 17h30

Vous souhaitez procéder à des travaux 
énergétiques ou d’adaptation à la perte 
d’autonomie ? N’hésitez pas à contacter 
l’Espace Conseil France Rénov’ de Laval 
Agglomération.
Vous informer, vous conseiller, vous 
orienter à tout moment de votre projet, 
tant au niveau technique, administratif 
que financier, telles sont ses missions. 
France Rénov’, service public de la 
rénovation de l’habitat, s’adresse à tous 

Equipements sportifs
De nouveaux espaces sportifs pour la rentrée  

Sécurité
L’Espace Conseil France Rénov’ de Laval Agglomération

Les actus du moment

Terrain de padel à l’Églanière

Terrain de basket proche de la Maison des Jeunes

LE SAVIEZ-VOUS ?
La déchetterie passe aux 

horaires d’été 
Au vu de la saison estivale et des 
possibles périodes de canicule, 
l’ensemble des déchetteries de 
Laval Agglomération passent 

aux horaires d’été, du 1er juillet et 
jusqu’au 30 août prochains.

Sur cette période, la déchetterie 
de Saint-Berthevin sera donc 

ouverte du lundi au samedi, de 
8h30 à 15h.
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Révision du  
classement  
sonore des routes  
à Saint-Berthevin
Le classement sonore routier vise à 
prévenir les nuisances sonores liées au 
trafic en imposant des normes d’isolation 
aux bâtiments situés près des axes 
bruyants. Ce dispositif, en vigueur depuis 
2009, est en cours de révision pour 
tenir compte des évolutions du réseau 
routier. À Saint-Berthevin, il concerne 
notamment la RD 57, l’A81, la D112 et la 
D900. Les futurs bâtiments construits le 
long de ces routes devront respecter des 
niveaux d’isolation acoustique adaptés. 
La commune a émis un avis favorable 
à ce projet, qui permettra de mieux 
protéger les habitants contre le bruit. 
Cette démarche s’inscrit dans la politique 
nationale de lutte contre les nuisances 
sonores liées aux transports terrestres. 

#ÉCHOS DU CONSEIL
Au cœur des décisions

de la séance du 22 mai 2025

Location de trottinettes électriques à  
Saint-Berthevin : un service bientôt en place  

Nouvelle organisation de l’accueil 
périscolaire dès septembre 2025 

Le Conseil municipal a validé à 
l’unanimité la mise en place, à 
titre expérimental, d’un service de 
trottinettes électriques en libre-service, 
en partenariat avec l’opérateur Bird. Ce 
projet fait suite au succès du dispositif à 
Laval, où plus de 281 000 trajets ont été 
réalisés depuis sa mise en place, évitant 
près de 16 tonnes de CO2. L’extension 
du service permettra aux habitants 
de se déplacer facilement entre Saint-
Berthevin et Laval. La convention prévoit 

l’occupation du domaine public pour une 
durée d’un an, renouvelable, sans coût 
pour la commune, sauf éventuellement 
pour le marquage au sol des places de 
stationnement. La ville percevra une 
redevance annuelle basée sur le nombre 
moyen de trottinettes utilisées. Dix zones 
de stationnement sont envisagées. Ce 
projet, prévu pour la rentrée scolaire, 
s’inscrit dans une volonté plus large 
de favoriser les mobilités douces sur le 
territoire.

Avec la fin du financement national 
des Temps d’Activités Périscolaires 
(TAP), la Ville de Saint-Berthevin 
réorganise l’accueil du soir (16h-19h) 
pour les enfants. Trois formules seront 
désormais proposées en élémentaire, 
combinant goûter, temps libre, devoirs 
autonomes ou activités hebdomadaires 
(théâtre, multisport…). Les maternelles 
bénéficieront d’un accueil libre après 
le goûter. Ce dernier, désormais pris à 
16h, horaire correspondant davantage 
au rythme naturel de l’enfant, deviendra 
obligatoire (0,78 €). Les tarifs sont revus 
en conséquence avec une facturation 
horaire au lieu d’un forfait, mais toujours 
modulés selon le quotient familial. 

L’objectif de cette nouvelle organisation 
est d’améliorer les conditions d’accueil 
des enfants tout en répondant à leurs 
besoins. 
Une information plus détaillée de cette nouvelle 
organisation a d’ores et déjà été faite auprès 
des familles. Consulter les tarifs de l’accueil 
périscolaire 2025/2026 sur www.saint-berthevin.fr. 

PROCHAINE
SÉANCE

Le Conseil Municipal s’est  
réuni le jeudi 3 juillet 2025.
Une prochaine séance est 

prévue le

Mercredi 8 octobre 
2025

L’ordre du jour  
sera consultable  

sur le site de la ville   
www.saint-berthevin.fr  

à compter du 2 octobre.
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#GRAND ANGLE

LA VALLÉE DE COUPEAU 
DEVIENT UN ESPACE NATUREL 
SENSIBLE
C’est officiel !  La vallée de Coupeau, lieu emblématique de 
balades et de loisirs nature pour les Berthevinois et les visiteurs 
extérieurs, est désormais identifiée comme Espace Naturel 
Sensible (ENS). Une belle reconnaissance pour ce site naturel 
apprécié de tous, mais aussi un engagement fort en faveur de 
la préservation de la biodiversité.
La vallée de Coupeau, à Saint-Berthevin, est 
un lieu très apprécié des habitants. On y vient 
pour se promener, courir, faire du vélo ou encore 
pêcher. Ce cadre naturel, à la fois calme et 
verdoyant, est devenu un espace incontournable 
de détente et de loisirs pour de nombreux 
Berthevinois et de visiteurs. Mais au-delà de 
son attrait pour les activités de plein air, le site 
possède également une richesse écologique 
remarquable. 
En effet, jusqu’à présent, seule une partie de 
la vallée, notamment le Rocher de Coupeau 
et le secteur du Petit Saint-Berthevin, était 
classée «  Espace Naturel 
Sensible » (ENS) par 
le Département de 
la Mayenne. Cette 
reconnaissance est due 
notamment à l’intérêt 
géologique du site, mais 
aussi à la diversité des 
milieux naturels qu’on y 
trouve. Cependant, au 
fil du temps et avec la 
diversité des usages (randonnée, VTT, jogging, 
pêche…), la gestion du site est devenue plus 
complexe. Ces activités légitimes doivent être 
conciliées avec la protection des espèces et des 
habitats naturels.
Face à ces enjeux, le Conseil Départemental 
de la Mayenne, institution compétente pour 
mettre en œuvre une politique de protection, 
de gestion et d’ouverture au public des ENS, 
a proposé d’accompagner la commune dans 
l’élaboration d’un plan de gestion adapté. 
L’objectif est de concilier l’accueil du public et la 
préservation de la nature. Ce partenariat, régi 
par une convention, permettra à la commune de 
bénéficier d’un cofinancement du département à 
hauteur de 50 % sur l’ensemble des prestations 
externes réalisées dans le cadre de ce plan de 
gestion.

Afin de mieux comprendre les enjeux liés à la 
préservation du site de Coupeau, une étude a 
donc été réalisée en partenariat avec le CPIE 
Mayenne – Bas Maine (Centre Permanent 
d’Initiatives pour l’Environnement). Les CPIE 
sont des associations qui mènent des actions en 
faveur de la protection de l’environnement dans 
les territoires. Leur mission est d’accompagner 
citoyens, collectivités et entreprises pour intégrer 
les enjeux écologiques dans leurs choix et 
favoriser un développement durable.
L’étude menée a donc permis de dresser un 
état des lieux complet du site. Un diagnostic 

écologique a notamment 
été mené, avec des 
inventaires précis 
de la faune et de la 
flore. L’objectif : mieux 
connaître les espèces 
présentes et les milieux 
naturels à préserver. En 
parallèle, une analyse 
a été faite sur la 
manière dont le site est 

aménagé et fréquenté : équipements existants, 
infrastructures, accessibilité, et intérêt du site 
pour les visiteurs. Enfin, une enquête auprès 
des habitants de Saint-Berthevin a permis de 
recueillir leurs impressions et leurs attentes 
concernant l’avenir du site de Coupeau. L’un 
des grands enjeux identifiés : trouver le bon 
équilibre pour préserver la biodiversité tout en 
maintenant un site agréable et accessible pour 
tous. 
La démarche engagée a donc visé à construire 
un projet de gestion équilibré et partagé, afin 
que la vallée de Coupeau reste un « trésor 
local » pour les générations futures.

« Un trésor local à 
préserver »
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#GRAND ANGLE

PLUS 
EN DÉTAIL

Dans le cadre de son classement en 
Espace Naturel Sensible, le site de 
Coupeau va faire l’objet d’une gestion 
plus respectueuse de sa faune et de 
sa flore. L’un des premiers objectifs est 
d’atteindre un bon état écologique du 
site, notamment en ce qui concerne les 
bois et les prairies.

Le bois, qui s’étend sur environ 25 
hectares, sera laissé en grande partie 
en évolution naturelle. Les interventions 
seront limitées aux situations où la 
sécurité l’exige, le long des chemins de 
randonnée et de VTT, ou pour faciliter 
les accès pompiers, ce qui exclut les 
coupes à blanc. Une réflexion est en 
cours concernant les grands conifères 
plantés en 1972 sur la rive droite du 
Vicoin, aujourd’hui arrivés à maturité. 
Le CPIE recommande de conserver 
uniquement certains sujets remarquables 
ou intéressants pour la faune et de 
laisser un boisement spontané succéder 
à la plantation. Cela impliquera des 
abattages d’arbres entre 2025 et 2030, 
sans impact budgétaire.

Du côté des prairies (environ 7 ha), 
l’écopâturage sera maintenu, tout en 
évitant le surpâturage et en limitant la 
prolifération des espèces envahissantes 
comme le cirse des champs (une espèce 
de chardon). Une nouvelle pratique 

Un plan de gestion pour 5 ans jusqu’en 2030
Des objectifs en vue et des actions à 
mener    

sera mise en place dans les zones où 
la flore a été appauvrie par la richesse 
du sol : un an sur deux, l’herbe sera 
laissée à pousser, grainer et sécher 
naturellement. Ce changement, visible 
par les promeneurs, pourra donner une 
impression de laisser-aller, mais il sera 
bénéfique pour la biodiversité. Pour cette 
année encore, la fauche pour le foin sera 
maintenue.

Un autre enjeu important est de 
continuer à suivre l’évolution de la faune 
et de la flore. Un travail de recensement 
a déjà été réalisé par le CPIE, et il est 
prévu de poursuivre ces inventaires afin 
d’évaluer l’impact des actions de gestion 
sur la biodiversité.

Une attention particulière sera portée 
à l’accueil du public. Une enquête 
menée auprès des habitants a révélé 
leur satisfaction globale, mais aussi des 
attentes : davantage de bancs, de tables, 
de sanitaires, ou encore un meilleur 
éclairage entre le restaurant et les 
parkings. Ces demandes sont intégrées 
dans le programme d’actions prévu sur 
cinq ans. De plus, la dénomination du 
site sera soumise à réflexion, tout comme 
le projet de création d’un observatoire 
de la nature à proximité du viaduc pour 
permettre à chacun de mieux observer 
les richesses naturelles du site.

Un comité de pilotage 
De nombreux 
partenaires associés 
à la démarche  

Un site de 46 hectares 
Un périmètre 
regroupant les 
parcelles communales

Le site de Coupeau étant le lieu de 
nombreuses activités de loisirs, l’ensemble 
des partenaires, institutions et associations 
concernées ont été associés à la démarche 
et ont intégré le comité de pilotage. Citons 
notamment Laval Tourisme, Mayenne 
Nature Environnement, la fédération 
régionale des chasseurs, l’association de 
pêche, Cardamine, l’USSB Athlétisme, 
les Cyclos de Saint-Berthevin, la section 
randonnée de l’AFLEC, le centre de 
secours, le bar guinguette Le Moulin, le 
Département de la Mayenne, le JAVO 
(Syndicat Jouanne, Agglo Laval, Vicoin 
et Ouette), le CPIE et quelques élus de 
Saint-Berthevin, dont Jean-Paul Balluais, 
Adjoint à l’Environnement.

Les limites géographiques de l’Espace 
Naturel Sensible ont été définies. Il 
a été proposé de s’appuyer sur les 
parcelles appartenant à la commune, 
tout en intégrant la portion de voie verte 
(propriété du Département) qui traverse 
le site. Cela permettra d’assurer une 
continuité cohérente dans l’aménagement 
et la gestion de l’ensemble du site.
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QUELQUES  
CHIFFRES

46
C’est la surface en ha du périmètre 

considéré en Espace Naturel Sensible.

5
C’est le nombre d’années pour lequel 
est engagé le plan de gestion du site, 

soit jusqu’en 2030. 

300
C’est le nombre d’espèces végétales 

différentes recensées sur le site

200
C’est le nombre d’espèces animales 

différentes recensées sur le site

LE SAVIEZ-VOUS ?
Qu’est-ce qu’un Espace Naturel Sensible ?

2 QUESTIONS À

Quelles sont les particularités et les 
richesses du site ? 
Le site de Coupeau est riche 
écologiquement parlant grâce à la 
diversité de ses habitats naturels et semi-
naturels (rivière, zone alluviale humide, 
coteaux boisés et prairiaux, landes et 
falaises). Ces habitats sont le support 
d’une diversité faunistique et floristique 
importante en termes de nombre d’espèces 
et de fonctionnalité (relations entre les 
espèces). Près de 300 espèces végétales 
ont été recensées sur le site et environ 
200 espèces animales. Parmi elles, de 
nombreuses espèces protégées comme le 
campagnol amphibie, la loutre d’Europe, 
le triton crêté, onze espèces de chauves-
souris… D’autres, non protégées, mais tout 
de même menacées de disparition, comme 
l’anguille et la courtilière commune.

Quels sont les 
enjeux de ce 
plan de gestion 
à plus ou moins 
long terme ? 
Quel est 
l’intérêt de cet 
outil ?
A long terme, 
le plan vise 
à maintenir et/ou améliorer la 
fonctionnalité écologique de l’ensemble 
des milieux naturels et semi-naturels 
présents. Il s’agit donc de concilier les 
activités pratiquées sur le site avec 
la nécessité de préserver la qualité 
écologique des milieux. L’intérêt du plan 
de gestion est de décrire les actions à 
mettre en place pour parvenir à ce 
résultat. Cela passe par des opérations 
de sensibilisation auprès des usagers, 
par des opérations de gestion des 
milieux et enfin par l’amélioration des 
connaissances sur les espèces présentes. 

Yoann OURY	
Chargé de mission biodiversité		
CPIE Mayenne – Bas-Maine

Un Espace Naturel Sensible (ENS) 
est un site protégé pour sa richesse 
écologique, paysagère et/ou pour sa 
fragilité. Il peut s’agir de forêts, de zones 
humides, de prairies, de bords de rivières 
ou encore de falaises. Ces espaces sont 
souvent proches des zones habitées, ce 
qui les rend précieux pour la proximité 
de leur biodiversité et des riverains.
Les ENS sont recensés et gérés par les 
Départements, qui ont pour mission de 
protéger les milieux naturels, de favoriser 
la biodiversité, tout en permettant 
l’accès au public dans le respect de 

l’environnement. Leur aménagement 
peut inclure des sentiers de découverte, 
des panneaux pédagogiques, et parfois 
des animations nature.
Un ENS est donc un lieu de préservation, 
d’éducation et de loisirs doux. On y 
trouve souvent des espèces animales ou 
végétales remarquables ou menacées. 
Pour les protéger, des règles spécifiques 
s’appliquent. Préserver un ENS, c’est 
préserver le patrimoine naturel commun. 
C’est aussi offrir aux générations 
actuelles et futures un cadre sain pour se 
reconnecter à la nature.
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POUR ALLER 
PLUS LOIN

Des actions menées dès 2025
Ce plan de gestion ayant été adopté 
en Conseil Municipal du 22 mai 
dernier, un certain nombre d’actions 
pourront donc être menées dès 
cette année, à la fois concernant 
les aménagements mais aussi les 
méthodes d’entretien des prairies. 
Citons par exemple :
• �L’installation de tables de pique-

nique supplémentaires
• �L’agencement de parkings à vélo
• �Le début d’une réflexion autour 

d’une nouvelle dénomination du 
site et d’un plan de communication 
de mise en valeur du site

• �La mise en valeur du parcours 
d’orientation

• �L’évolution libre des boisements 
• �L’application d’un plan de fauche 

différencié des prairies
• �La poursuite de l’écopâturage

PRATIQUE
Plan de gestion complet 2025-
2030 à consulter en ligne sur 

www.saint-berthevin.fr.  
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Un visage, une histoire…

GRÉGORY DEFREYNE, LE NOUVEL ARTISTE DE 
L’ATELIER DEL’AUNE
Né à Liège, dans le Nord de la Belgique, Grégory Defreyne s’est installé à Laval au 
printemps. Depuis le mois d’avril, on peut le voir passer dans les rues de Saint-Berthevin 
sur son vélo cargo rose pour se rendre à l’atelier Del’Aune, son nouvel espace de création. 

Grégory, quel 
parcours vous 
a conduit à la 
peinture ?
Je dessine depuis que je 
suis tout petit, comme 
beaucoup d’enfants. 
Mais à 11 ans, je me mets 
au roller freestyle, à 
fond. Je vais gagner des 
compétitions partout en 
Europe et notamment 
en France, pendant une 
douzaine d’années. Je 
quitte l’école très tôt, 
je fais un passage d’un 
an dans une école d’art 
mais je n’y apprends 
pas grand-chose. J’ai 
une vingtaine d’années 
quand je rencontre une professeure d’art, 
qui, me voyant crayonner sans arrêt, 
m’oriente vers la peinture. J’en tombe 
amoureux, la peinture va me mettre à 
genoux.
J’y travaille alors avec acharnement pour 
comprendre les techniques, le mélange 
des couleurs, maitriser la matière, les 
volumes, la lumière… Ça m’obsède 
tellement que je n’ai plus de temps pour 
le roller. Et puis il y a 10 ans, je vends 
mes premières toiles et je décide d’en 
faire mon métier. Un atelier à Bruxelles, 
des ventes dans les galeries d’art….

Pour quelles raisons vous êtes-vous 
installé en Mayenne ?
Ma femme est originaire de Laval, nous 
avons une petite fille et nous voulions 
qu’elle grandisse avec ses cousins, 
cousines, dans un autre cadre que celui 
d’une capitale comme Bruxelles. Et puis 
je peux peindre n’importe où ! Ce qui 
nous a décidé, c’est de trouver cet atelier 
à Saint-Berthevin pour que je puisse 
poursuivre mon travail.
Et je suis assez séduit par la campagne 
mayennaise, ça appelle de nouvelles 

choses dans ma peinture, la présence 
d’horizons, de paysages, de nature…

Justement, votre peinture, quelle est-
elle ? Parlez-nous en…
Je peins des personnes de mon 
entourage, ma famille ; c’est important 
la famille ! Je les mets dans des positions 
ou des situations comme saisies au vol, 
instables, au bord de la chute, comme une 
blague, et avec des objets qui paraissent 
incongrus dans mes compositions. La 
démesure, la fragilité, la délicatesse, 
l’humour, la nostalgie, la parentalité… 
affleurent alors selon les toiles.
Et puis il y a moyen de montrer des choses 
sans y mettre des kilos de matière !
Mon intention est de travailler la 
technique avec une économie de moyens 
sans transiger sur la figuration et en 
affirmant le décalage, le pas de côté, la 
poésie. 
Je prends beaucoup de photos que 
j’utilise pour m’aider à composer mes 
toiles. Mes fonds, en ce moment, sont 
fluides, je suis moins dans les contrastes 
de clair-obscur. Je travaille ensuite les 
textures, les matières, de la façon la plus 

fluide et douce possible pour obtenir un 
rendu fin et délicat sur les métaux, les 
peaux, des objets, comme les ballons, et 
les personnes que je peins. Parfois il y 
a un peu plus de matière… Je travaille 
beaucoup les palettes de couleurs 
avec une extrême attention. C’est une 
exploration, ça m’intéresse de faire ça ! 
C’est comme l’amour, l’amitié, la famille… 
ça fait avancer. Ça aussi c’est dans ma 
peinture ! 

NOTEZ BIEN !
Grégory Defreyne ouvre 
son atelier au public les 
premiers dimanches de 

chaque mois, de 15h à 18h.

Une exposition lui sera 
consacrée au Reflet au 

printemps 2026. 
Atelier Del’Aune, 138 av. de la Libération  
à Saint-Berthevin.

#RENCONTRE
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COUP DE 
PROJECTEUR SUR

Installée à Saint-Berthevin, l’entreprise 
BLE Base Vie est spécialisée dans la 
rénovation de bases vie, ces caravanes 
et conteneurs utilisés sur les chantiers, 
notamment dans les travaux publics. Ces 
structures mobiles sont essentielles pour 
les salariés : elles servent de lieu de pause, 
de bureau ou encore de sanitaires. BLE 
Base Vie récupère des modèles usagés et 
les remet à neuf.
« Nous adaptons la rénovation 
intérieure selon les besoins du client » 
expliquent Boris Le Corre et Quentin 
Masson, les deux associés. « La plupart 

Sulyvan Thybault vient d’ouvrir une 
agence Transakauto à Saint-Berthevin. 
Son objectif : aider les particuliers à 
vendre ou acheter un véhicule d’occasion 
en toute sécurité. « Mon métier, c’est un 
peu comme une agence immobilière, 
mais pour les voitures », explique le 
jeune entrepreneur. Fort de huit années 
d’expérience dans la vente automobile 
en concession, il a choisi de rejoindre 
le réseau Transakauto pour mettre son 
savoir-faire au service de ses clients.

BLE Base Vie           
Les bases vie s’offrent une seconde vie 

Transakauto           
Une agence pour vendre ou acheter sa 
voiture 

des entreprises favorisent la kitchenette, 
un espace pour manger et un vestiaire, 
certaines ont des demandes plus 
spécifiques comme l’aménagement d’un 
wc, d’une douche ou d’un coin bureau » 
précisent-ils. « Dans tous les cas, l’idée 
est de faire de l’économie circulaire » 
ajoutent-ils. « Nous ne réaménageons 
pas qu’avec du neuf, nous récupérons 
l’existant et travaillons avec des 
entreprises locales pour remettre en état 
ce qui peut être réutilisé » expliquent les 
deux dirigeants. Leur objectif est aussi 
de rendre ces bases vie autonomes en 

termes de production d’électricité grâce 
à l’aménagement d’installations solaires.
Avec environ 40 rénovations de bases 
vie à l’année sur le grand Ouest, 
l’entreprise regroupe 8 salariés dont les 
profils varient de carrossier à peintre, 
électricien, plombier ou menuisier. 

28 rue des Chênes – Saint-Berthevin
Contact : 06.12.66.32.87
Mail : blecorre@ble-basevie.fr 
www.ble-basevie.fr 

Le réseau Transakauto, présent en France 
et en Belgique depuis plus de 10 ans, 
propose un accompagnement complet : 
pour les vendeurs, un paiement sécurisé et 
sans frais ; pour les acheteurs, une garantie 
mécanique, des solutions de financement, 
et la livraison du véhicule préparé.
Essence, diesel, hybride, électrique, 
utilitaires… Tous les types de véhicules 
sont pris en charge. L’agence de Saint-
Berthevin permet donc d’acheter ou de 
vendre plus facilement une voiture, tout en 
bénéficiant des conseils d’un professionnel.

34 boulevard de l’Industrie – Saint-Berthevin
Horaires d’ouverture : du mardi au vendredi, de 9h30 
à 18h30 et le samedi, de 9h30 à 18h. 
Contact : 06.88.08.77.28 ou 02.43.02.37.34
Mail : laval@transakauto.com 
www.transakauto.com 

PENSEZ-Y !
Vous venez  

de vous  
installer à 

Saint-Berthevin ?
Sachez que vous pouvez  
prétendre à bénéficier  

gracieusement d’un article  
sur cette page. 

Pour cela, contacter le service communication 
de la ville au 02.43.69.86.95 ou par mail 
service.communication@ville-saint-berthevin.fr. 

#ATOUT ÉCO
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#CULTIV’&VOUS
Envie de sortir ?
LES PROCHAINES DATES

Les médiathèques prennent 
l’air !
La médiathèque sort de ses murs et vous 
invite à une séance de Maxistoire en plein 
air ainsi qu’une pause musicale et ludique. 
Retrouvez les bibliothécaires dans le parc 
près de la médiathèque du Reflet pour 
profiter d’une matinée estivale.

Jeudi 10 
juillet 2025 
10h30 /
Jardin de 
l’Ordre 
National du 
Mérite 
A partir de 
3 ans 
Entrée libre

Les terrasses du Lien : 
initiation à l’aquarelle 

Initiez-vous à l’aquarelle et illustrez votre 
souvenir de vacances : la mer, la mon-
tagne, le parc, la ville... ! Ateliers pour les 
débutants.

Mardi 26 août 2025
14h – 17h / Le Lien
Tout public dès 8 ans
Entrée libre, dans la limite des places 
disponibles

MÉDIATHÈQUES

LES COUPS  
DE CŒUR 
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Détail des spectacles, tarifs et modalités  
de réservation sur www.saint-berthevin.fr.

BILLETTERIE EN LIGNE
Tél. Le Reflet : 02.43.69.21.90
accueil.lereflet@ville-saint-berthevin.fr
Retrouvez l’actualité du Reflet sur Facebook : Saint Berthevin Culture,
sur Instagram : @saintberthevinculture  

Scannez
et réservez !

Chaque premier dimanche du mois
Rencontrez Grégory Defreyne, 
nouvel artiste en résidence à 
l’Atelier Del’Aune (Cf. P14)
Nouveau rendez-vous culturel à Saint-
Berthevin : le peintre Grégory Defreyne, 
installé depuis peu à l’atelier de l’Espace 
Del’Aune, vous ouvre les portes de son lieu 
de création pour découvrir son univers et 
échanger sur son parcours et ses projets.

 � �De 15h à 18h / Espace Del’Aune, 138 avenue 
de la Libération - Entrée libre

Vendredi 12 septembre 2025
Amants par le Cirque Exalté
La saison culturelle de Saint-Berthevin 
accueille une nouvelle fois le Prologue du 
Chainon Manquant. En extérieur, devant le 
Reflet, le Cirque Exalté nous emporte dans 
une danse qui célèbre l’amour et le lâcher 
prise. Un spectacle enthousiasmant pour 
démarrer l’année du bon pied !

 � �19h / Parvis du Reflet 
Durée : 40 min. / Tout public - Gratuit

Le + : Après le spectacle, le public sera invité à 
une présentation de la saison dans l’auditorium 
du Reflet

 RÉSIDENCE D’ARTISTE  DANSE ACROBATIQUE 

Du 26 septembre au 27 novembre 2025
EXPOSITION
Reflets, sortis des cendres / Laurent Pierson
Hall et médiathèque du Reflet  
Vendredi 3 octobre 2025
CONCERT MUSIQUE CLASSIQUE
Zoï, trio - 20h30 / Auditorium Le Reflet  
Dimanche 12 octobre 2025
DANSE - Festival J2K
Macera / Compagnie Pyramid
16h / Auditorium Le Reflet  
Vendredi 31 octobre 2025
THÉÂTRE D’OBJETS - Festival Pupazzi
Envahisseurs / Compagnie Bakelite
14h30 et 18h30 / Auditorium Le Reflet  
Samedi 8 novembre 2025
CONCERT - Autour du soleil / Arthur H et 
Pierre Le Bourgeois
1ère partie : Grise Cornac
20h30 / Auditorium Le Reflet  
Dimanche 7 décembre 2025
RÉCIT-CONCERT FAMILIAL
Le Petit Prince / EIM et Thibault de 
Montalembert
16h / Auditorium Le Reflet
Dimanche 11 janvier 2026
THÉÂTRE / MUSIQUE / HUMOUR
Bien reprenons / Collectif Muerto Coco
16h / Auditorium Le Reflet
Vendredi 23 janvier 2026
PERFORMANCE / INSTALLATION
Nuit de la Lecture - La sève de rêves / 
Compagnie Les Mauvaises Herbes
De 18h30 à 21h30 / Auditorium Le Reflet 

Samedi 24 et dimanche 25 janvier 2026
MUSIQUE CLASSIQUE - Ma Région Virtuose
Auditorium Le Reflet
Mercredi 4 février 2026
CONCERT - Abracadabra / Klô Pelgag
20h30 / Auditorium Le Reflet
Mercredi 25 février 2026
CINÉ-CONCERT FAMILIAL
Festival Monte dans l’Bus
Le Petit Fugitif / Iñigo Montoya
14h30 / Auditorium Le Reflet
Vendredi 13 mars 2026
THÉÂTRE FAMILIAL
Ne pas pleurer devant un coucher de soleil / 
La Bande à Grimaud
20h30 / Auditorium Le Reflet
Du 20 mars au 2 mai 2026
EXPOSITION - Horizon / Grégory Defreyne
Hall et médiathèque du Reflet  
Jeudi 26 mars 2026
SLAM - Scène ouverte avec Brasier
20h / Auditorium Le Reflet
Vendredi 10 avril 2026
THÉÂTRE FAMILIAL
Arrière-pays / 3615 Dakota & Les 3 points de 
suspension - 20h30 / Auditorium Le Reflet
Jeudi 7 mai 2026
THÉÂTRE DE RUE - Fête de la Terre
Apocalypse / Compagnie Marzouk Machine
19h / Quartier Colbert
Samedi 20 juin 2026
CONCERT-SPECTACLE - Fête de la Musique
À l’épreuve des pavés / Fatras - 20h30 /  
En extérieur 

 SAISON CULTURELLE 2025-2026 : SORTEZ VOS AGENDAS ! 

Fermetures estivales de  
vos médiathèques

• �Médiathèque Le Reflet   
Fermée du 4 au 16 août

• �Médiathèque Le Lien  
Fermée du 15 juillet au 15 août


