
APM création de cocktails / apéro 
PréparationÊdeÊlaÊsoiréeÊguinguette 
14h-17h / T1 
 

soirée soirée guinguette  
OuvertureÊdeÊl’étéÊ! 
LaÊsoiréeÊpourraÊinclureÊunÊapéroÊdinatoireÊ
seulementÊsiÊdesÊjeunesÊparticipentÊàÊsaÊpré-
parationÊl'aprèsÊmidiÊ"cocktailÊetÊapéro"ÊS’ilÊ
n’yÊaÊpasÊassezÊdeÊvolontairesÊpourÊaider,ÊlaÊ
soiréeÊauraÊbienÊlieu,ÊmaisÊsansÊrepas. 
18h30-21h15 / T1 

Journée   level up  
Inter-centreÊMaisonÊdesÊJeunesÊ/ÊIleÊauxÊ
Mômes 
PrévoirÊpique-nique,ÊgourdeÊetÊcasquette 
NB.ÊPrésenceÊmardiÊetÊmercredi 
"  9h30-17h  / Places limitées / Gratuit 
 

soirée jeu du zagamore  
DansÊleÊBoisÊdeÊL’Huisserie 
IntercoÊavecÊChangé. 
PrévoirÊpique-niqueÊetÊgourdeÊ 
Départ 18h15 - Retour 22h  
Places limitées / Gratuit 

Journée   sortie à vitré 
JeuxÊextérieuresÊ+ÊPiscine 
PrévoirÊpique-nique,ÊmaillotÊetÊbonnetÊdeÊ
bain,Êgourde,Êcasquette 
10h-17h / Places limitées / T2 

 

APM disc golf 
14h-16h30 / Gratuit 

        Atelier composition florale 
AvecÊlaÊGirandièreÊ 
14h-17h / Places limitées 
TS : 8€ - 7.20€ - 6.50€ 

ApM   ton idée ? Notre mission 
ÊActivitéÊenÊaccueilÊlibre. 
OnÊt’aideÊàÊréaliserÊtonÊidéeÊ(bricolage,Ê 
projet…)ÊdansÊlaÊmesureÊduÊpossible 
14h-16h30 / Gratuit 

 

APM préparation level up  
« DansÊlaÊpeauÊd’unÊanimateur » 
PréparationÊd’unÊatelierÊÊpourÊlesÊ
enfantsÊdeÊl’IleÊauxÊMômesÊ 
NB.ÊPrésenceÊmardiÊetÊmercredi 
14h-17h / Places limitées / Gratuit 



férié 
APM garde ça clean !  
SensibilisationÊdesÊhabitantsÊauÊ
maintienÊdeÊlaÊpropretéÊautourÊdeÊlaÊ
MaisonÊdesÊJeunesÊparÊlaÊcréationÊdeÊ
panneaux 
14h-16h30 / Gratuit 

 

APM + soirée festival rennes 
« QuartierÊd’été »ÊParcÊdesÊGayeulles 
PrévoirÊpique-niqueÊetÊargentÊdeÊpoche 
NB.ÊRéservéÊauxÊ14/17Êans 
13h-20h (selon programmation) 
Places limitées / T1 

journée   escalade à saulges 
PrévoirÊpique-nique,Êgourde,ÊcasquetteÊetÊ 
tenueÊadaptée 
9h-18h / Places limitées  
TS : 10€ - 9€ - 8€ 

AM   expo au manas 
9h30-12h / Places limitées / T1 

 

APM mission création  
« ImposeÊtonÊstyle » 
Fils,Êcouture,Êpeinture…ÊDuÊmatérielÊàÊtaÊ
dispositionÊpourÊfaireÊtesÊcréations 
14h-16h30 / Gratuit 

am accueil libre  
10h30-12h  

 

APM diamant painting  
ActivitéÊcréativeÊquiÊconsisteÊàÊcollerÊdesÊ 
petitsÊstrassÊcolorésÊsurÊuneÊtoileÊ 
adhésiveÊpourÊformerÊuneÊimageÊ 
brillante,ÊcommeÊuneÊmosaïque 
14h-17h / Places limitées / T1 

 

        futsal  
ChaussuresÊàÊsemellesÊblanchesÊobligatoires 

    14h-16h30 / Places limitées / Gratuit 

APM tchouk zone 
Tchoukball 
14h-16h30 / Places limitées / Gratuit 

 

Création de kokedama 
CréationÊdeÊplantesÊjaponaises.Ê 
14h-17h / T2 

APM  JEUX de précision 
Pétanque,Êpalets,ÊmolkkyÊetÊcube 
14h-16h30 / Gratuit 

 

journée sortie mer à jullouville 
BeachÊvolley,Êcerf-volant,ÊjeuxÊdeÊplage 
AvecÊl’EspaceÊJeunesÊdeÊChangé 
PrévoirÊpique-nique,ÊmaillotÊdeÊbain,Ê
serviette,ÊgourdeÊetÊcasquette 
9h-18h / Places limitées / T2 

apm jeux d’o  
JeuxÊd’eauÊetÊglissadesÊ(selonÊlaÊmétéo) 
PrévoirÊmaillotÊdeÊbainÊetÊserviette 
14h-17h / Places limitées / Gratuit 

 

soirée loup-garou party  
JeuÊduÊloup-garouÊgéant 
19h45-21h30 / Places limitées / Gratuit 

APM grand jeu de rôles  
« LeÊvirus » 
14h-16h30 / Gratuit 

 



ApM   fun sport 
JeuxÊsportifs 
14h-17h / Gratuit 

 

soirée aqua-lanta  
ParcoursÊKoh-LantaÊàÊlaÊpiscineÊdeÊ
Mayenne,ÊenÊIntercoÊavecÊChangé 
PrévoirÊpique-nique,Êmaillot,ÊbonnetÊdeÊbain 
NB.ÊSavoirÊnager 
18h-22h / Places limitées / T2 

APM filet party  
Badminton,Êvolley 
14h-16h30 / Gratuit 

 

Zen attitude 
AtelierÊbien-être,ÊcréationÊcosmétiques 
14h-16h30 / T1 

journée  wakepark 
ÀÊlaÊRincerie 
PrévoirÊpique-nique,ÊmaillotÊdeÊbain,ÊgourdeÊ
etÊcasquette 
NB.ÊTestÊd’aisanceÊobligatoire,ÊàÊfournirÊ
auÊmoinsÊ15ÊjoursÊavantÊl’activité 
10h-17h30 / Places limitées 
TS : 7€ - 6.40 € - 5.70 € 

apm sortie vtt  
VéloÊenÊbonÊétatÊetÊcasqueÊobligatoire 
14h-17h / Gratuit  
 

        À vos fouets !  
CuisineÊsaléeÊpourÊlaÊsoiréeÊguinguette 
17h-19h / Gratuit 
 

soirée guinguette remix 
SoiréeÊjeuxÊmusicaux 
LaÊsoiréeÊpourraÊinclureÊunÊrepasÊseulementÊsiÊ
desÊjeunesÊparticipentÊàÊsaÊpréparationÊl'aprèsÊ
midiÊ"ÀÊvosÊfouets".ÊS’ilÊn’yÊaÊpasÊassezÊdeÊ
volontairesÊpourÊaider,ÊlaÊsoiréeÊauraÊbienÊ
lieu,ÊmaisÊsansÊrepas. 
19h-21h30 / T1 

APM laval plage  
TrajetÊenÊTUL. 
ViensÊavecÊtaÊcarteÊdeÊtransportÊ;ÊsiÊtuÊn’enÊ 
asÊpas,Êpréviens-nousÊ! 
14h-17h / Gratuit 

 

Journée  kangou splash’day  
JournéeÊàÊAngersÊPiscineÊAquavitaÊetÊ
JardinÊdesÊKangourous 
PrévoirÊpique-nique,Êgourde,Êcasquette,Ê 
maillotÊetÊbonnetÊdeÊbain 
8h30-18h30 / Places limitées 
TS : 8 € - 7.20 € - 6.48 € 

APM archery / nerf game 
ChaussuresÊàÊsemellesÊblanchesÊobligatoires 
14h-17h / Gratuit 

 

journée   level up le retour 
Inter-centreÊMaisonÊdesÊJeunesÊ/ÊIleÊauxÊ
Mômes. 
PrévoirÊpique-nique,ÊgourdeÊetÊcasquette. 
NB.ÊPrésenceÊmardiÊetÊmercrediÊ 
9h30-17h / Places limitées / Gratuit 

 

APM tac-tic 
JeuÊdesÊPetitsÊChevauxÊrevisité,ÊenÊ 
équipesÊetÊavecÊdesÊcartesÊspécifiques 
14h-16h30 / Gratuit 

ApM   carte souvenir d’été 
AvecÊlesÊphotosÊdeÊtonÊété,ÊcrééÊuneÊ
carteÊsouvenirÊàÊimprimer. 
ActivitéÊenÊaccueilÊlibre. 
14h-16h30  

 

APM  splash party 
PiscineÊd’Evron. 
PrévoirÊmaillotÊetÊbonnetÊdeÊbain 
13h30-18h30 / Places limitées / T2  

APM intergénér’action  
BaladeÊàÊCoupeauÊavecÊLaÊGirandière 
PrévoirÊpique-nique,ÊgourdeÊetÊcasquette. 
10h-14h30 / Places limitées / Gratuit 

 

Préparation level up 
le retour 

« DansÊlaÊpeauÊd’unÊanimateur » 
PréparationÊd’unÊatelierÊÊpourÊlesÊ
enfantsÊdeÊl’IleÊauxÊMômes. 
NB.ÊPrésenceÊmardiÊetÊmercredi 
14h-17h / Places limitées / Gratuit 

fermé 



CréationÊcocktails/apéroÊq 

SoiréeÊguinguetteÊqÊT1 

NOM ………………………………        PRENOM ………………………………… 

TonÊidéeÊ?ÊNotreÊmissionÊqÊÊ 
  

PréparationÊLevelÊupÊqÊÊ 

LevelÊupÊq 

JeuÊduÊZagamoreÊqÊÊ 

DiscÊGolfÊq 

AtelierÊfloralÊqÊÊTS 

SortieÊàÊVitréÊqÊÊT2 

Coupon-réponse à retourner à la MDJ 
ou à renvoyer par mail maison.des.jeunes@ville-saint-berthevin.fr avant le 25 juin 2025 

Signature 
Jeune 

Signature 
Resp. légal 

FÉRIÉ 

NOM ………………………………        PRENOM ………………………………… 

DiamantÊpaintingÊqÊÊT1  

FutsalÊqÊÊ 

GardeÊçaÊcleanÊ!Êq 

FestivalÊRennesÊqÊÊT1 

ExpoÊManasÊqÊÊT1 

MissionÊcréationÊq 

EscaladeÊàÊSaulgesÊqÊÊTs 

Coupon-réponse à retourner à la MDJ 
ou à renvoyer par mail maison.des.jeunes@ville-saint-berthevin.fr avant le 25 juin 2025 

Signature 
Jeune 

Signature 
Resp. légal 



TchoukballÊqÊÊ 

CréationÊkokedamaÊqÊÊT2 

NOM ………………………………        PRENOM ………………………………… 

JeuxÊd’OÊqÊÊÊÊ  

Loup-GarouÊPartyÊqÊÊ 

JeuÊdeÊrôleÊ« LeÊvirus »ÊqÊÊ 

SortieÊmerÊJullouvilleÊqÊÊT2 

JeuxÊdeÊprécisionÊqÊÊ 

Coupon-réponse à retourner à la MDJ 
ou à renvoyer par mail maison.des.jeunes@ville-saint-berthevin.fr avant le 25 juin 2025 

Signature 
Jeune 

Signature 
Resp. légal 

FunÊSportÊqÊÊ 
  

Aqua-LantaÊqÊÊT2ÊÊ 

NOM ………………………………        PRENOM ………………………………… 

LavalÊPlageÊqÊÊ  

KangouÊsplash’dayÊqÊÊTs 

FiletÊPartyÊq 

ZenÊAttitudeÊqÊÊT1ÊÊ 

SortieÊVTTÊqÊÊ 

AÊvosÊfouetsÊq 

GuinguetteÊremixÊqÊT1ÊÊ 

WakeparkÊqÊÊTs 

Coupon-réponse à retourner à la MDJ 
ou à renvoyer par mail maison.des.jeunes@ville-saint-berthevin.fr avant le 25 juin 2025 

Signature 
Jeune 

Signature 
Resp. légal 



ArcheryÊ/ÊNerfÊGameÊqÊÊ 

NOM ………………………………        PRENOM ………………………………… 

Intergénér’actionÊqÊÊÊÊ  

PréparationÊLevelÊupÊqÊÊ 

LevelÊup,ÊleÊretourÊqÊÊ 

Tac-ticÊqÊ 

CarteÊsouvenirÊd’étéÊq ÊÊ 

SplashÊPartyÊqÊÊT2 

Coupon-réponse à retourner à la MDJ 
ou à renvoyer par mail maison.des.jeunes@ville-saint-berthevin.fr avant le 25 juin 2025 

Signature 
Jeune 

Signature 
Resp. légal 

Vacances scolaires Périodes scolaires 

Du lundi au jeudi : 14h - 19h 
Vendredi : 14h - 18h30 

Lundi : 17h - 19h 
Mercredi : 14h - 19h 
Vendredi : 17h - 22h 

Horaires Accueil libre  

 
 
 

 
 

¡ LE LIEN - Accueil / Secrétariat / Facturation 
Tél. 02.85.68.00.10 / accueil.lelien@ville-saint-berthevin.fr 

 

¡ RESPONSABLE MAISON DES JEUNES - Gwendoline ESNAULT 
Tél. 02.43.26.03.87 ou 06.29.85.93.92 / maison.des.jeunes@ville-saint-berthevin.fr 

 

¡ COORDINATEUR JEUNESSE ET SPORT - Adrien ROUSSELET 
Tél. 02.85.68.00.11 ou 06.65.03.69.33 / adrien.rousselet@ville-saint-berthevin.fr 

NB. Facturation de l’activité si absence non justifiée 2 jours avant. 


