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ÉDITO
Depuis 20 ans, nous nous sommes 
attachés à construire une véritable 
politique culturelle sur Saint-Berthevin. 

un public, amélioré et investi dans nos 
équipements.

La période complexe que nous 
traversons, marquée par des crises 
successives, nous incite à poursuivre dans 
ce sens considérant la culture comme 
indispensable à l’équilibre des politiques 
publiques, même si les contraintes 

locales pourraient nous inciter à y 
renoncer.

C’est ainsi que vous découvrirez à partir 
du mois de septembre la nouvelle saison 

recherche de la qualité artistique et une 
diversité des arts proposés (musique, 
théâtre, danse, peinture…). Nous ne 
pouvons que vous 
encourager à venir 
partager avec nous 
ces moments.

C’est ainsi que nous 
avons commencé le 
réaménagement des espaces extérieurs 
de l’atelier d’artistes Del’Aune, avec 
la réfection du mur d’enceinte. Les 
travaux se poursuivront à la rentrée de 

C’est ainsi que nous venons de valider 
l’acquisition de plusieurs œuvres de 
Laurent Semerie, artiste accueilli il y 
a quelques années, en résidence au 
sein de l’Espace Del’Aune. Ces œuvres 
constitueront dans les prochaines 
semaines, un chemin de sculptures le 
long de la Promenade de Minehead, 
reliant le parking des portes de Coupeau 
au site du même nom.

C’est ainsi que nous avons renouvelé 
pour une année notre partenariat avec 
la compagnie de théâtre T’Atrium que 

pour la préparation de sa prochaine 
création. 

Yannick Borde,  
Maire de Saint-Berthevin

 
 

 Yannick Borde, Maire
 Service Communication, 

Commission Communication
 Ouest-France, Ecole du 

Lac, Freepik, TEM 53, AFLEC, Retraite Sportive 
Berthevinoise, Ville de Saint-Berthevin  

 Imprimerie Les Hauts de 
Vilaine

Place de l’Europe - CS 34 255 -  
SAINT-BERTHEVIN Cedex. Tél. 02 43 69 28 27

 accueil@ville-saint-berthevin.fr
 www.saint-berthevin.fr

C’est ainsi que nous poursuivons la 

animations tout au long de l’année. Ces 

fréquentés et participent grandement 
au lien social nécessaire entre chacun 
d’entre nous. Il en est de même du 
Conservatoire de Laval-Agglomération.

Cette politique culturelle doit vous 
permettre de vivre des moments de 
découverte, de respiration, de curiosité. 
Nous la pensons utile et indispensable 

pour notre jeunesse, 
pour les personnes 
pouvant y avoir un 

et bien évidemment 
pour chacune et 
chacun d’entre vous.

Elle se fait dans un cadre budgétaire 
extrêmement maitrisé, en nous appuyant 
sur une équipe d’agents professionnels et 
sur des bénévoles qui accompagnent les 
actions municipales.

Le soutien des collectivités locales 
est essentiel au développement et à 

ses formes. Notre ville, à son niveau, y 
contribue. 
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#À VOS AGENDAS
Prenez date !

ÉTAT
CIVIL 

Naissances
1er avril > Pharell HOUEL I 20 avril > Ambre RICHARD POTTIER I 30 avril > Aaron CHOLET I 11 mai > Iris MINIL
Mariages
15 avril > Barbara MAUDUIT et Sébastien GÉMEUX I 28 avril > Laura ROBIEU et Xavier CORMIER I
29 avril > Emmanuelle LE TIEC et Julien MAHÉ I 20 mai > Pauline LE BER et Delmas KEMGNA WANDJI   
Décès
4 avril > Pierre AUBINIÈRE, 89 ans I 4 avril > Jean-Luc DERBRE, 74 ans I 12 avril > Guy TOUROUX, 91 ans I
13 avril > Alain I NICOLAS, 76 ans I 15 avril > Emmanuel SOUHARD, 50 ans I 10 mai > Michelle VIGNAIS, 87 ans I
12 mai > François COURNÉE, 92 ans I 12 mai > Suzanne BIGNON, 88 ans I 3 juin > Michel FOUASSIER, 74 ans I
3 juin > Claude GRISARD, 92 ans

 JUILLET

PERMANENCE NUMÉRIQUE 
Accompagnement numérique par une 
médiatrice du Conseil Départemental

  9h – 12h /  Le Lien 

COLLECTE DE SANG
Organisé par l’association du don du 
sang bénévole 

  15h30 – 19h /  Salle Vicoin – L’Agora

DESNOÉ
Programmation estivale du Lien

  11h – 16h

LES TERRASSES DU LIEN
Programmation estivale du Lien

  14h – 17h /  Parvis du Lien

RALLYE PHOTO
Programmation estivale du Lien

  14h – 16h 

DES RENAUDIES
Programmation estivale du Lien

  11h – 17h

Programmation estivale du Lien
  10h – 17h

 AOÛT

 Mardis 1er

PERMANENCE NUMÉRIQUE 
Accompagnement numérique par une 
médiatrice du Conseil Départemental

  9h – 12h /  Le Lien 

Programmation estivale du Lien
  10h – 16h

JOURNÉE Á GRANVILLE
Programmation estivale du Lien

  9h15 – 18h30

SALON 100% LEGO
Organisé par l’association G La Brique 

  11h – 19h (samedi) et 10h – 18h 
(dimanche) 
 Espace sportif B. Le Godais

CHANTIERS ARGENT DE POCHE
Inscriptions pour les vacances de la 
Toussaint

En ligne sur  
https://argentdepoche.agglo-laval.fr 

CINÉMA DE PLEIN AIR
Programmation estivale du Lien

  21h15 /  Plaine de Caslino d’Erba

 SEPTEMBRE

 Vendredi 1er

COLLECTE DE SANG
Organisé par l’association du don du 
sang bénévole 

  15h30 – 19h  
 Salle Vicoin – L’Agora

FORUM DES ASSOCIATIONS
Organisé avec USSB 

  10h /  Espace sportif B. Le Godais

Retrouvez les rendez-vous culturels de la 
période en dernière page.

Organisation associative
Organisation municipale
Organisation autre
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#INSTANTS PARTAGÉS
Arrêt sur images…

 26 mai   

La Mairie avait arboré les couleurs jaune, rouge et noire à l’occasion de 
la venue d’une soixantaine d’Allemands en provenance de Wehingen, ville 
jumelée avec Saint-Berthevin. Sortie à Saint-Malo et animations sportives 
avec l’USSB Football et Tennis de Table ont rythmé le week-end. Bravo à 
Maxilimian Hafen et Mickael Jaskula pour leur trajet en vélo de 894 km 
depuis Wehingen !

 7 mai  
 

de la cérémonie du 8 mai 
En l’honneur de leur engagement pour la France dans les années 1950/1960,  

René Garry, 91 ans, et Roger Divay, 81 ans, ont été médaillés par l’Union 
départementale des anciens combattants pour leur 33  et 20  année de  

présence en tant que porte-drapeaux ! Félicitations et honneur à eux ! 

 27 mai  

à Saint-Berthevin, le traditionnel comice agricole des 
5 cantons a réuni petits et grands sur le site de la 

présentation d’une soixantaine d’animaux par 
des éleveurs locaux, course de chevaux de trait et 

épreuve de ski tracté sur herbe ! Une belle journée en 
l’honneur du monde agricole.

 30 mai  

 et 3 , scolarisés à la 
MFR de Saint-Berthevin, et des représentants de la Police Nationale et de 
la Police Municipale. L’occasion également d’aborder la dangerosité des 
rodéos urbains. 
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 2 juin  
Testés sur leur maniabilité au vélo puis entraînés depuis plusieurs semaines par 
l’association Place au Vélo et des bénévoles du club des cyclos de Saint-Berthevin,  

accompagnés de quelques parents. A l’arrivée, un pique-nique, une visite et un atelier 
artistique au Musée Robert Tatin leur étaient proposés avant le retour vers  
Saint-Berthevin. Bravo aux enfants et merci aux partenaires !

 3 juin  

CM1/CM2 des trois groupes scolaires de la commune ont participé en 
mars dernier à un tournoi d’échecs à la Maison des Jeunes.
13 d’entre eux avaient été retenus pour concourir à l’occasion de la Fête 
du Jeu à Laval, face aux échéquistes des écoles de Laval, Bonchamp et 
L’Huisserie. Parmi une centaine d’enfants ayant participé au projet sur  

 
les 10 premiers ! Bravo et félicitations à lui.

 2 juin   
L’équipe du Lien avait mis les petits plats dans les grands pour sa 

fête estivale ! Des jeux, des ateliers divers, des tables, des bancs 
et un barbecue étaient à disposition des participants pour leur 

permettre de manger ensemble et en compagnie de toute l’équipe 
 

tout au long de cette soirée festive.

 8 juin 

La Compagnie 29.27 a ouvert la soirée de 
présentation de saison 2023-2024 sur le 

 

sur des airs bien connus de la chanson 
française, le public a pu découvrir 
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Transition énergétique

#EN BREF
Les actus du moment

Vous êtes propriétaire de votre logement 
ou vous souhaitez le devenir ? 
Vous êtes propriétaire bailleur ou vous 
envisagez d’investir ?

Des travaux sont à prévoir et vous avez 

Contactez la Maison de l’Habitat située 
à Laval, pour des conseils personnalisés, 
neutres et gratuits. Des permanences sur 
rendez-vous sont également organisées 
à l’Espace France Services de Loiron-
Ruillé les 2 , 3  et 4  mercredis de 
chaque mois de 14h à 17h.
Quelques soient votre statut (propriétaire, 
investisseur, locataire) et vos revenus, 
la Maison de l’Habitat, composée de 
plusieurs associations (Soliha, Conseiller 
France Rénov’, Adil, CAUE), répond 
à toutes vos questions liées à votre 
logement et à son amélioration (gain 
énergétique, perte d’autonomie).

à Laval

DERNIÈRE 
MINUTE

Vacances
Vous partez en vacances 

mais vous n’êtes pas 
serein(e) à l’idée de laisser 

votre logement sans 
surveillance ?

Tranquillité Vacances ! 
Mettez votre domicile sous 
surveillance grâce à des 

patrouilles régulières de la 
police nationale.

démarche auprès de l’Hôtel 
de Police de Laval.

Tél. 02.43.67.81.81 

fait peau neuve et les riverains peuvent 

Les stationnements ont été refaits 
et pour certains repositionnés et les 
nouveaux sens de circulation renforcent 
la sécurité des piétons. Le mobilier urbain 
a été remplacé par du matériel neuf et 
les nouveaux candélabres d’éclairage 
public ont été repositionnés, paramétrés 

désormais pour baisser en luminosité, 
notamment la nuit.
Seuls les aménagements paysagers 

période plus propice aux plantations des 
arbes et arbustes. Un jardin partagé, 
animé par un collectif de riverains, et une 
aire de compostage devrait également 
prendre place sur l’aire enherbée en face 
du Lien.

La prime à la conversion 2023 a été 
augmentée pour inciter les citoyens français 
à se diriger vers la transition énergétique. 
Si vous achetez un vélo classique ou 
électrique, vous pouvez, si vous répondez 

d’éligibilité ont été rehaussés au 1er janvier 
2023 dans le but de couvrir 50 % des 
ménages les plus modestes. 

nécessaire de déposer sa demande sur le 
site www.primealaconversion.gouv.fr, dans 
un délai de six mois suivant la date de 
facturation du vélo.

Laval Agglomération

Cadre de vie
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Voirie
La rue de la 

Reliant le centre-ville à la rue du Haut-
Bourg en face l’église, la rue de la 
Résistance a fait l’objet d’un nouvel 

de circulation.
Désormais et pour une période test, 
celle-ci sera accessible à la circulation 
des véhicules seulement à sens unique 

descendant. Objectif : limiter la vitesse 
excessive et sécuriser la circulation des 
piétons et vélos.

Grands projets

retenu 3 groupements de professionnels 

références, le jury de concours, constitué 

cabinet nantais Magnum Architectes & 
Urbanistes.
L’esquisse proposée prévoit une 
extension neuve en façade du bâtiment 
actuel, lui-même totalement réhabilité. 
Les deux ensembles en bardage bois 
seraient reliés par un passage vitré 
ouvert sur deux patios végétalisés. Ce 
projet devrait permettre d’augmenter 
la surface de l’Hôtel de Ville d’environ 
1/3 et ainsi regrouper sur un seul lieu les 
services localisés sur un site annexe. 
La prochaine étape consistera à 

d’ici le début de l’année 2024 pour un 

DERNIÈRE 
MINUTE

Caravane du 
 

 
Dans le cadre du dispositif  

le Comité Départemental 

Berthevin pour le passage 
de la Caravane du Sport.

Prenez date le  
 

entre 14h et 17h ! 
Venez découvrir 

l’exposition « La Maison de 

à une animation sportive 
gratuite.  

Près de la Maison des Jeunes   

Services municipaux

  Mairie : fermée tous les lundis en juillet 
et août
  Le Lien (accueil) : fermé tous les matins 
du 7 au 11 août inclus
  
au 15 août inclus
  
juillet au 15 août inclus
  er au 
31 août inclus

  Centre Technique Municipal (accueil) : 
fermé du 31 juillet au 4 août inclus
  Ile aux Mômes : fermé le lundi 14 août 
et le vendredi 1er septembre 
  Maison des Jeunes : fermée du lundi 31 
juillet au vendredi 18 août inclus et le 
vendredi 1er septembre
  Relais Petite Enfance : fermé du lundi 
31 juillet au vendredi 11 août et du lundi 
28 au mercredi 30 août inclus

Budget participatif

participatif, la ville de Saint-Berthevin 
a mis 75 000 € entre les mains des 
habitants, correspondant à la somme 
des 50 000 € alloués pour chaque 
édition, complétés des 25 000 € non 

L’objectif ? Que les Berthevinois 
s’approprient leur ville en proposant des 
projets qui leur ressemblent, le tout en 
respectant le budget alloué ! Et l’exercice 
n’est pas aussi simple qu’on pourrait le 
croire… En tant qu’habitant, il n’est pas 

Faire prendre conscience du coût mais 
aussi des contraintes auxquelles la Ville 
est confrontée dans la mise en œuvre 
d’un projet, c’est aussi ça le budget 
participatif.
Pour autant, 10 projets ont été déposés 

 
5 dossiers ont été jugés recevables par 
le comité de sélection, composé d’élus et 
d’agents communaux.  

juridique de ces 5 projets a démarré et 
sera menée jusqu’au début du mois de 
septembre, en lien avec les porteurs de 
projets. Les projets éligibles, soumis au 
vote des habitants à l’automne, seront 
dévoilés courant septembre. 
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#EN BREF
Les actus du moment

Transition énergétique

En partenariat avec la Société Énergie 
Mayenne, Saint-Berthevin prévoit d’installer 
plusieurs équipements photovoltaïques 

l’autonomie énergétique de la ville.

en projet sur le parking de l’Espace 
sportif Bernard Le Godais, pour une 
puissance de 500 kWc, soit l’équivalent 
de la consommation électrique (hors 

En tant que citoyen de Saint-Berthevin, 
vous pouvez participer à la transition 
énergétique et investir dans les centrales 
solaires de votre territoire. Vous pourrez 
alors devenir sociétaire d’Enercoop Pays 

d’impôt de 25% et/ou devenir actionnaire 
d’Énergie Partagée qui vise un objectif 
de rentabilité de 4% par an. 

Environnement

Vous les avez peut-être remarqués ces 
jolies ruches colorées ou ces nichoirs 
aux couleurs acidulées au cœur du 

aux abords de la Mairie, des espaces 

accueillent pour la saison estivale de 
jolis équipements en bois, réalisés par 
les jeunes Berthevinois dans le cadre des 
Chantiers Argent de Poche et de l’accueil 
de loisirs. L’idée est de sensibiliser 
les promeneurs au compostage, à la 
préservation des abeilles, à la vie des 
oiseaux et à l’importance des insectes.

Jardinage et bricolage

Conformément à l’arrêté municipal 
2019/77, les personnes ne ramassant 
pas les déjections canines de leur animal 
domestique sont sanctionnées d’une 
amende de 68€.
Par ailleurs, l’article 635-8 du Code 

de déchets, de déjections et de liquides 
insalubres, transportés par un véhicule 
dans des lieux non autorisés. Cet acte 
malveillant est verbalisable d’une 
contravention de 5
au plus, engageant la responsabilité 

d’immatriculation.
Rappelons que pour les déchets qui ne 
trouvent pas place dans les collectes 
traditionnelles, la déchetterie est à votre 
service. 

Pour bien respecter son voisinage, 
sachez que, conformément à l’arrêté 

3 avril 2014, les travaux de bricolage et 
de jardinage, réalisés à l’aide d’outils ou 
d’appareils susceptibles de causer une 
gêne en raison de leur intensité sonore, 
comme les tondeuses à gazon, les 

pompes d’arrosage à moteur thermique, 
les tronçonneuses, perceuses, raboteuses 
ou scies mécaniques, ne sont autorisés 
qu’aux jours et horaires suivants :
•  Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 8h30 

– 12h / 14h – 19h30
•  Mercredi et samedi : 9h – 12h / 15h – 19h
•  Dimanche et jours fériés : 10h – 12h.

DERNIÈRE 
MINUTE

Envie de démarrer une 
nouvelle activité sportive 
ou de loisirs à la rentrée 

prochaine ?
Rendez-vous au Forum des 

associations le samedi  

l’Espace sportif B.  
Le Godais.
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#ÉCHOS DU CONSEIL
Au cœur des décisions

des séances des 25 mai et 9 juin 2023

Par délibération en date du 23 octobre 
2008 et du 17 décembre 2009, le conseil 
municipal a respectivement instauré la 
Taxe Locale sur la Publicité Extérieure, 

minorations et exonérations légales.

La taxe concerne tous supports 

d’une voie publique. L’article L.581-3 du 
code de l’environnement distingue trois 
catégories de supports : la publicité ou 
dispositif publicitaire, les pré-enseignes 
et les enseignes.

m2 par an) désignent des tarifs de 
droit commun, c’est-à-dire les tarifs de 
référence applicables en l’absence de 
délibération contraire.

L’article L. 2333-9 du code général des 

tarifs maximaux de TLPE. 

Ces tarifs sont relevés chaque année, 
dans une proportion égale au taux 
de croissance de l’indice des prix à la 
consommation. Cette indexation annuelle 
automatique, transmise par la Préfecture 
chargée de relayer l’information, ne 
dépend pas des collectivités. Elle 
s’applique tant sur les tarifs de droit 
commun que sur les tarifs appliqués par 
la Collectivité, sauf décision contraire.

l’indexation annuelle automatique a été 
appliquée induisant une progression des 
tarifs de 6% pour l’année 2024.

 

Le Sénat est renouvelé par moitié tous les 

Le dimanche 24 septembre prochain, 

donc renouvelée par le vote des grands 
électeurs, issus des conseils municipaux 
de France. En vue de ce scrutin indirect, 
toutes les communes concernées ont donc 

désigné leurs délégués et suppléants, dont 
le nombre est fonction de la population 

er janvier 2023. 
A Saint-Berthevin, une liste de 15 délégués 
titulaires et de 5 suppléants a été élue à 
bulletin secret.
Liste des 15 titulaires : Yannick BORDE, 
Isabelle ADAM, Pierre BESANÇON, 
Josette CLAVREUL, Loïc LUCAS, 
Christelle ALEXANDRE, Christophe 
GUESNÉ, Anne GHYSELEN, Philippe 
MORISSET, Murielle MOULOUDJ-
MILLET, David BRETON, Cécile 
ANGOT, Franck LEROY, Véronique 
RADUREAU, Dominique SILL.
Liste des 5 suppléants : Nathalie HIMMER, 
Roger GOBÉ, Sylvie MARTEAU, Bastien 
DELAROCHE, Mireille HAMELIN.

Les conseillers 

Etre conseiller municipal, c’est aussi 
faire partie intégrante des diverses 
commissions de Laval Agglomération, 
comme l’action sociale et la santé, 
l’aménagement et l’habitat, la 
transition économique et l’enseignement 
supérieur, les ressources, la mobilité, 
l’environnement, la culture et le sport. 
Une fois par an, les élus de  

commissions de Laval Agglomération 
présentent le rapport des commissions 
dont ils dépendent.

PROCHAINE
SÉANCE

Le Conseil Municipal  
se réunira le

 
 

L’ordre du jour  
sera consultable  

sur le site de la ville   
 

à compter du 27 juin.
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BIEN VIEILLIR À  

#GRAND ANGLE

L’allongement de la durée de vie est un enjeu majeur 
qui nécessite pour les collectivités de prendre en compte 
les conséquences du vieillissement de la population dans 
leurs politiques d’habitat, de transport, de maintien à 
domicile… Qu’en est-il à Saint-Berthevin ?

de la population berthevinoise a plus de 75 
ans et 19% est âgée de 60 à 74 ans. 

Face à ce constat, « permettre à nos 
concitoyens de bien vieillir est pour nous un 

adjointe en charge de l’action sociale. « Nous 
souhaitons que tous puissent rester acteurs 
de leur vie le plus longtemps possible. Nous 
leur proposons pour cela des services comme 
le portage de repas 
ou l’aide à domicile, et 

de tout ce qui peut 
leur être proposé par  
nos services municipaux 
ou les associations en 

et l’ensemble des acteurs locaux engagés 

la main en portant ce message commun : 

enjeux, comme la lutte contre l’isolement, la 
solidarité intergénérationnelle, l’adaptation 
des logements, la perte d’autonomie et 
l’accompagnement des familles. Le territoire 
communal est riche d’activités et de services 

d’horizon.

un service d’accompagnement gratuit 
aux séniors. « Outre l’aide aux démarches 
administratives, le CCAS oriente les 
personnes vers les associations et/ou 
professionnels compétents au regard de leur 
situation, comme la Maison Départementale 

précise Fanny Rousseau, responsable. « Le 

recense les personnes les plus vulnérables 
auxquelles il apporte conseils et assistance 

Les moments de convivialité organisés par 

spectacle des aînés, organisé tous les ans au 
mois d’octobre, a réuni 250 personnes de plus 

celles et ceux qui ne 
pouvaient être présents 
se sont vus remettre un 
sac garni de produits 
alimentaires locaux.

L’épanouissement et le divertissement des 
séniors passent aussi par la richesse et la 
pluralité du tissu associatif berthevinois ! 
Cuisiner, jouer au scrabble ou aux cartes, 
randonner, chanter, danser, peindre ou 
encore pratiquer une activité physique… Les 
possibilités sont multiples (cf. P13) !

qui, depuis peu, propose également des 
ateliers thématiques en faveur du bien vieillir 
et de l’autonomie (cf. P12). 

territoire communal, un comité de pilotage 
pourrait être mis en place dans les prochains 
mois. A suivre donc ! 

*Allocation Personnalisée d’Autonomie
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#GRAND ANGLE

PLUS
EN DÉTAIL

Saint Berthevin. Les personnes équipées 
de lecteurs, peuvent également choisir 

1300 DVD et une sélection de CD et 

empruntables, avec un accompagnement 
pour les charger et choisir ses livres. Ce 
support a l’avantage de s’adapter à la 
vue de chacun.

Communiquer avec ses proches, 
rechercher des informations sur Internet, 

en sécurité, utiliser une boîte mail, prendre 

des achats et des paiements en ligne et 
connaître les risques et les protections 
existantes… Voilà ce que propose le 
centre social Le Lien au travers de ses 
ateliers numériques organisés en sessions 
de 10 séances programmées le vendredi, 
de 9h30 à 11h30.

A noter aussi que des permanences 
numériques d’aide ponctuelle sont 
assurées par le Département au Lien les 
mardis matin des semaines impaires.

Des ateliers et des services

• La mémoire
Comprendre le fonctionnement de 
sa mémoire, prendre conscience des 
facteurs susceptibles d’en améliorer 

les objectifs de cet atelier proposé par 
le centre social Le Lien, à raison de 10 
séances programmées le mardi, de 9h30 
à 12h.

Prochaine session du 3 octobre au 12 
décembre 2023.

Mobitul est un service de transport 
en commun de substitution au réseau 
classique des TUL pour les personnes de 

validation de la demande d’inscription, 
Mobitul assure, sur réservation préalable, 
le transport de l’adhérent de son lieu de 
départ jusqu’au lieu de sa destination.

déplacer en toute sérénité.

Bien chez soi

à domicile  
Sortir, c’est important... autant qu’être 
bien chez soi, dans un environnement 

la vie quotidienne sont là pour vous 
accompagner.

Tout d’abord, la ville propose un service 

, pour le midi et/
ou le soir, livrés tous les jours, du lundi 
au jeudi et le vendredi pour le week-end, 
de 9h à12h. 

À Saint-Berthevin, l’ADMR est 
également présente pour apporter 

. « Ici, 

présidente Annie Maillard. « Le maintien 
à domicile dans de bonnes conditions est 
l’enjeu majeur de notre association. Nous 
accompagnons toutes les personnes 

ménage, entretien du linge, aide à 
la toilette/habillage, accompagnement 
aux courses et promenade tous les jours 

ont aussi opté pour l’installation d’une 

Côté habitat, il peut être nécessaire 
à un moment donné d’

pour se faciliter la vie (monte escalier, 
douche et WC accessibles...). Sachez 
que vous pouvez être conseillé(e) et 
accompagné(e) par le Département 
grâce à son dispositif May’Autonomie et 
que ces travaux peuvent être éligibles au 
dispositif May-Aînés et faire l’objet d’un 

du 1er janvier 2024, le Gouvernement 
devrait généraliser le dispositif d’aide 

personnes âgées de plus de 70 ans. 
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POUR ALLER 
PLUS LOIN

PRATIQUE

 
les séniors ? 

 gym 
adaptée, pétanque, jeux de cartes, 

loto, sorties et moments conviviaux et 
festifs / Tél. 06.07.25.30.23

 randonnée, 
gym, pétanque, tennis adapté, danse /  

Tél. 06.81.64.94.89

randonnée, scrabble, peinture sur 
soie, sorties et moments conviviaux / 

Tél. 06.45.94.07.19
rencontres 

autour du jeu / Tél. 02.43.02.70.56
 randonnée, gym adaptée, 

gymnastique, yoga, informatique 
débutant / Tél. 02.43.69.56.74

CCAS 

Le Lien / 64 avenue Saint-Exupéry - 
SAINT-BERTHEVIN

Tél. 02.43.69.56.92
fanny.rousseau@ville-saint-berthevin.fr  
Horaires d’ouverture :Horaires d’ouverture :

•  Du lundi au vendredi :  
8h30 – 12h30 / 13h30 – 17h30

ADMR
8 place M.J Juhel -  

SAINT-BERTHEVIN
Tél. 02.43.69.45.08

stberthevin@admr53.fr   
Horaires d’ouverture :Horaires d’ouverture :

•  Lundi : 14h30 - 15h30
•  Mercredi : 10h - 12 / 14h - 17h
•  Jeudi : 10h30 - 11h30
•  Vendredi : 14h - 17h

Centre Jean Monnet /  
12 quai de Bootz - LAVAL

Tél. 02.43.67.75.77- mda@lamayenne.fr     
Horaires d’ouverture :Horaires d’ouverture :

•  Lundi, mercredi et jeudi :  
9h – 12h / 13h30 - 17h

•  Mardi : 10h30 - 12h / 13h30 - 17h
•  Vendredi : 9h - 16h 

2 QUESTIONS À

2 QUESTIONS À

L’EHPAD Eurolat est un établissement 
dont la vocation est l’accompagnement 
des personnes âgées en situation de 
dépendance physique ou psychique. 
Il comprend 94 places dont 2 en 
hébergement temporaire. L’unité 

atouts parmi lesquels un cadre idéal 
surplombant le site de Coupeau et la 

un lieu de vie, profondément ancré 
sur son territoire depuis des décennies, 
poursuivant sa dynamique d’ouverture 
et de relance de la vie sociale, au plus 

L’établissement est désormais en 
direction commune avec le Centre 
Hospitalier de Laval et j’ai moi-
même intégré mes fonctions de 
directeur délégué le 12 mars dernier. 
Cette direction commune vise le 
développement de mutualisations 
diverses qui se concrétiseront par des 
mises à disposition de compétences 
complémentaires, dans l’optique de 
renforcer notamment la qualité des 
accompagnements. 

Tél. 02.43.69.32.59

des Girandières ? 
Il s’agit d’une alternative aux résidences 
autonomie, aux maisons de retraite et 
au domicile traditionnel lorsque celui-
ci n’est plus compatible avec l’avancée 
dans l’âge. Seul, en couple ou avec 
un animal de compagnie, les seniors 

location dans une résidence moderne 
et sécurisée disposant de nombreux 
services inclus ou à la carte.
Pour la sécurité des locataires, un 

et 24h/24 tandis que de nombreuses 
prestations sont proposées, comme 
le restaurant sur place, des activités 
quotidiennes ou bien des services à 
la personne, comme le ménage, l’aide 
aux gestes de la vie quotidienne, le 
petit bricolage... Des conditions de 
vie idéales alliant sérénité, confort et 
liberté pour du long séjour comme du 
séjour temporaire ! 

Cette résidence se compose de 83 
appartements prêts à vivre, d’une 

pour le confort des locataires (cuisine 
équipée, salle d’eau adaptée, balcon ou 
terrasse pour la plupart des logements). 
Située à l’entrée de la ville, à proximité 
de la zone commerciale et du bus, elle 

de promenade, la voie verte. 
Des portes ouvertes de la résidence 
sont proposées tous les jeudis pour venir 
découvrir librement les lieux.

Tél. 02.43.91.69.00

Ronan MOULARD

Didier OGER
 

Les Girandières 
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#RENCONTRE
Un visage, une histoire…

3 ASSOCIATIONS PARTENAIRES DE  

Programmée le 17 septembre prochain, cette matinée autour du sport santé et nature 

berthevinoises que nous avons rencontrées pour l’occasion.  Avant plus de précisions dans 

Luc BOUJU

nature à travers une activité randonnée. 
D’une longueur de 4 à 10 km, 2 circuits 
seront proposés autour du site de 
Coupeau et de la voie verte et seront 
encadrés par les bénévoles de la section 

Alain BRAULT

sera proposé, circuit qu’il sera possible de 

oubliés. Encadrés par des intervenants du 
club, ils pourront également découvrir la 

Eric GOURRET

de notre section VTT de manière à 
pouvoir accompagner les personnes 

de rallonger la boucle si besoin (circuit 
accessible à partir de 12/13 ans).

vingtaine de kilomètres sera également 
proposé et un petit parcours devrait être 
proposé sur le site même de Coupeau. 

accompagné de plusieurs membres du 

scinder les groupes en 2 en prenant des 

sera obligatoire pour participer à notre 

Athlétisme), Cyril BENARD (AFLEC), Alain BRAULT (USSB Athlétisme)
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#ATOUT ÉCO
Y’a du nouveau !

Canopée Conception 

Le conseil en 

Irrijardin   

Passionnée par la décoration et la nature 
depuis toujours, Elodie Léquipé, vous propose 
un jardin qui vous ressemble. De l’esquisse à 
la décoration, elle vous accompagne pour 
concevoir le jardin de vos rêves au travers 
de documents graphiques et met ainsi sa 
créativité et ses connaissances techniques à 
votre service.
Grâce aux plans, aux perspectives 3D et 
aux vidéos, vous pourrez réaliser vous-même 

un professionnel.

Vous avez un projet de construction de piscine 

Faites appel à Irrijardin. 
A la fois vendeur et installateur d’équipements, 
Bryan Vanderhaegen et son équipe vous 
proposent aussi toute une gamme de produits 
spécialisés comme des robots de piscine ou 
des piscines hors-sol, ainsi que des produits 
d’entretien. 
Possibilité également de vous faire accompagner 
et conseiller pendant les périodes d’hivernage 
et de remise en eau de votre équipement, et de 
faire analyser votre eau gratuitement. 

Krys  

Au cœur de la zone commerciale des 
Loges, Edouard Rozel et son équipe 

de 280 m², dédié à la lunette et aux 
lentilles.

Spécialiste dans l’adaptation lentilles, 
espace enfants, examen de vue, prêt de 
montures…

COUP DE
PROJECTEUR SUR

C’est au cœur de la zone commerciale, 
à l’angle des boulevards des Loges 
et Louis Armand, sur une surface de 

l’alimentation bio a ouvert ses portes le 
mois dernier. Avec plus de 250 produits 
en vrac et 6 000 produits référencés, 

pour consommer, à la juste quantité, des 
produits de qualité, tout en faisant des 
économies et en produisant moins de 
déchets.

géothermie, Etao vous accompagne de 
l’étude personnalisée de votre projet au 
suivi de l’installation de l’équipement. 
A la fois fabricant et installateur, Etao 
travaille sans aucune sous-traitance. 

Biocoop  

Etao Ebéa 

Agriculture Biologique et situés à moins 

vous pourrez venir à leur rencontre et 
découvrir leurs produits à l’occasion 
d’animations qui seront organisées tout 
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#CULTIV’&VOUS
Envie de sortir ?
LES PROCHAINES DATES

Venez (re)découvrir le jeu-vidéo sous 
toutes ses formes : rétro gaming, réalité 
virtuelle, réalité augmentée et console 

Le temps d’un mini-atelier, vous 
apprendrez à réaliser une petite œuvre 

Venez découvrir des lectures faciles pour 
l’été, assister à des lectures à voix haute 
(kamishibaï…).

MÉDIATHÈQUES

  

Fermée du lundi 31 juillet au mardi 15 août.

Fermée du 1er au 31 août. 

CIRQUE –  / Cie Les Fées Railleuses
Festival du Chainon Manquant 

DANSE – Nouage / Groupe Fluo

2023
EXPOSITION – 

THEATRE – / Cie La 

CONCERT – Barcella

CONCERT –  

PROJECTION –  / 
Lucas Hobé & Eric Médard

THEATRE –  / Cie Les 3 Points de 
suspension

Du 18 au 21 janvier 2024
LECTURE – 
le corps

Du 26 au 28 janvier 2024
MUSIQUE – Origines / La Folle Journée 
en Région

DANSE –  / Cie Tenseï

CONCERT – Mademoiselle / Rodolphe 

Mardi 5 mars 2024
DANSE – /  
Cie Lamento
Festival Monte dans l’Bus

Du 15 mars au 17 mai 2024
EXPOSITION – Boris Garanger 

THEATRE – Soon / Cie Le Club Dramatique

Vendredi 5 avril 2024
LECTURE MUSICALE – 

 / Arnaud Stephan & Bumpkin Island

Mardi 16 avril 2024
POESIE-SLAM – 

JEUNE PUBLIC –  / Cie NoMORPa
Festival de l’Eveil Culturel

 PRÉSENTATION DE SAISON 

BILLETTERIE EN LIGNE

Contact par Email :

Scannez
et réservez !
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Dans le cadre du 50  Festival des Nuits de 
la Mayenne

  21h30 / SDIS (Etat-Major du Service 
Départemental d’Incendie et de Secours) – 

 
 

 
Billetterie sur www.nuitsdelamayenne.com 
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Dans le cadre du Prologue du Festival du 
Chainon Manquant

 
 

Gratuit

 THÉÂTRE  CIRQUE 


