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Les événements du mois de juillet

'

L’AFLEC a pour projet de proposer ¢ ses adhérents un atelier pour entrete-
nir et améliorer sa mémoire.

15 séances d’1h30 le matin (jour & définir)

Activité mise en place en partenariat avec la MSA.

Vous suivrez un programme efficace et divertissant dénommé
EUREKA.

Réunion d’information et d’inscription en septembre.

m L’AFLEC propose pour la saison 2011/2012
un Atelier Mémoire

le PAC

Renseignements auprés de I’AFLEC au 02 43 69 56 74 ou B. BREHIN au
02 43 69 09 75.

Lire la suite de I'actualité de I’AFLEC en page 2.

m ... Préparez la rentrée !

Le 12°me Forum des Sports et des Asso-
ciations aura lieu le samedi 10 sep-
tfembre de 14h & 17h30 au COSEC.
Ce sont plus de 40 Associations qui
seront présentes. Vous y frouverez
tous les renseignements pour vos
activités de la saison 2011/2012. I

y en a pour les enfants mais aussi
pour les adultes !



LOISIrS & Services

LEC

AF LEC / Association Familiale Loisirs & Culture

Permanences du bureau : Mardi : 9h30 - 11h30 ¢ Jeudi : 16h30 - 18h30 ¢ Vendredi : 9h30 - 13h o Tél / Fax : 02 43 69 56 74. « Email : aflec@laposte.net
o Site : hitp://aflec.free.fr

Inscriptions 2011 - 2012 L'AFLEC en bref
Vous souhaitez découvrir ou vous inscrire dans une activité pro- .

posée par notre association. Voyage des enfants
Le mardi 5 juillet, I’AFLEC organise un voyage

Vous aurez la possibilité de vous inscrire auprées de Betty et des & la cité de la mer & Cherbourg.

bénévoles de |'AFLEC : Tarif : 15 € par enfant.

> Au bureau de I'AFLEC (8 place Juhel) Renseignements au 02 43 69 56 74.

Réouverture du bureau le mardi 23 aoUt Voyage a I'étranger

N . N 39 personnes adhérentes de I’AFLEC sont par-
Mcrq' de 9n30 O\] 1h30 ties a la découverte des grandes métropoles

* Jeudi de 16h30 & 18h30 américaines du 9 juin au 16 juin.

*Vendredi de 9h30 & 13h ;
Rencontre avec les Anglais

> Au forum des sports et loisirs (COSEC)

* Samedi 10 septemlbre 2011, & partir de 14h

> Aux permanences des bénévoles (au bureau de I'AFLEC)
* Mercredi 7 septembre 2011 de 17h30 & 19h

* Vendredi 9 septembre 2011 de 17h30 & 19h : 'l*'- -
* Mercredi 14 septembre 2011 de 17h30 & 19h T " k
*Vendredi 16 sep’rembre 2011 de 17h30 d 19n Participation de I'AFLEC au 20°™ anniversadire
du jumelage avec Minehead
* Samedi 17 septembre 2011 de 10h & 12h « randonnée dans Saint-Berthevin ».
Randonnées Pédestres
mAzé (12 km)

dimanche 4 et mercredi 14 septembre 2011
Rendez-vous & 13h30 sur le parking face aux
Brosses & Saint-Berthevin ou 14h15 sur la place
de I'Eglise d’'Azé.

Renseignements : D. OLLIVIER au 02 43 68 14 34
ou JC. LECLERC au 02 43 69 05 17.

mMaulévrier (11 km) :

dimanche 25 septembre 2011
Circuit du Verdon le matin (pique-nique dans
le sac & dos). L'aprés-midi visite du parc orien-
fal de Maulévrier avec un guide.
Tarif : 20 € par personne
Rendez-vous & 6h sur le parking face aux
Brosses.
Renseignements : E HALOUSE au 02 43 69 28 29
ou L. HUCHEDE au 02 43 68 37 80.

u Cuillé (12 km) :

dimanche 2 et mercredi 12 octobre 2011
Rendez-vous & 13h30 sur le parking face aux
Brosses d Saint-Berthevin ou 14h sur la place
de I'Eglise de Cuillé.

Renseignements :
DATE LIMITE DES INSCRIPTIONS : A. JOUANNIC au 02 43 69 07 57
SAMEDI 17 SEPTEMBRE 2011. r ou A. GROSBOIS au 02 43 66 18 88.

Consultez le site de I’AFLEC et nofre agenda
sur http://aflec.free.fr




LOISIrs & Services

Cardamine

Un arbre énigmatique

Mercredi aprés-midi, je monte de la place
de la mairie, direction I'aire de jeu ou les
enfants chahutent sous la surveillance de
deux mamans. Je m’assois sur I'un des bancs
a I'ombre de frois magnifiques catalpas ou
paulownias aux feuilles vertes géantes en
forme de coeur.

Pourquoi deux noms compliqués pour une
seule plante ?

Tout simplement ce sont deux plantes diffé-
rentes mais sans les fleurs elles sont quasiment
identiques.

Les indiens Cherokee ont nommé cette
plante Catalpa ce qui signifie haricot. Le
fruit est identique & un haricot géant.

Anna PAULOWNIA fille du tsar de Russie a tout
simplement donné son nom a la seconde
plante.

Vous |'aurez compris, ces arbres ont été intro-
duits en France d la suite de nos conquétes.

Comment peut-on les différencier ?

Dans Catalpa, il y a frois fois la lettre « a »
et deux fois dans Paulownia. En observant
le bout des rameaux, vous observerez que
les feuilles sont groupées par trois chez le
Catalpa et par deux chez le Paulownia.
C’est beaucoup plus facile si vous attendez
la floraison fin de printfemps début été.

Les fleurs groupées, en forme de doigts de
gants sont blanches et dressées chez le
Catalpa, alors gu’elles sont mauves et fom-
bantes chez le Paulownia.

Catalpa ou Paulownia ?

Faites une pause pres de nos arbres énig-
matiques de Saint-Berthevin et dites-vous :
Catalpa ou Paulownia ?

La photo de I'article en noir et blanc peut
vous mettre sur la piste.

Cardamine

29 rue des Petits Champs

a Saint-Berthevin

Tél.: 02 43 68 16 65

Email : cardamine@free.fr
Site : http://cardamine.free.fr

Comité de jumelage

Section CEUTI

Cours d’espagnol pour adultes

Si vous souhaitez commencer ou continuer a étudier I’'espagnol d la rentrée prochaine,
nous vous demandons de vous inscrire deés maintenant afin de permettre |'organisation

Adresse EleCtroniqQUe @ .......c.oiveiviieiiiiiniinns

Souhaite s’inscrire au cours d’espagnol pour I'année 2011/2012

des cours. ap
T —
i Coupon a retourner & Jeannine GABILLET !
1 19 rue du Bourbonnais & Saint-Berthevin ]
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a débutant

A perfectionnement

Breves

AMICALE DES RETRAITES
BERTHEVINOIS

Les activités de |'Amicale s'arrétent le
jeudi 28 juillet au soir et reprendront le jeudi
25 aodt.

m L’association organise un séjour en
Camargue du mercredi 31 aoldt au mer-
credi 7 septembre.

Tarif : 939 € tfout compris

Renseignements :

YLORY au 02 43 69 12 48 / 06 31 19 49 69 ou
B.HOUTBOIS au 02 43 69 26 64 / 06 07 16 16 35.

m Dates a retenir

> Mardi 27 septembre : Concours de boules
au square Wehingen

> Jeudi 20 octobre : Banquet des anniver-
saires au Parc des Expositions

> Mardi 15 novembre : Concours de belote
au Centre de Rencontres

> Lundi 28 novembre : Théatre de I'O.R.P.A.L
au Centre de Rencontres

> Jeudi 15 décembre : Godtfer de noél au
Parc des Expositions

> Samedi 31 décembre : Soirée de la Saint-
Sylvestre au Centre de Rencontres (Réser-
vée aux adhérents)

Pour plus de renseignements contactez le

Président M. BERTON au 02 43 68 17 67 ou au

06 07 25 30 23.

Le bureau de I'amicale vous souhaite de
bonnes vacances a tous.

RETRAITE SPORTIVE BERTHEVINOISE

Pendant les deux prochains mois de vacances :

m Activités en relache

- Les lundis aprés-midi : chorale, danses et
gymnastique

- Les mardis apres-midi :
destres

m Activités maintenues

- Pétangue le mercredi aprés-midi
(contacts au 02 43 56 16 89)

- Tennis adapté le vendredi matin
(Espace La Forét)

randonnées pé-

H A noter

> Les rendez-vous lors de la reprise en sep-
tembre

- Mardi 6 septembre & 13h30 : Reprise des
randonnées (contacts au 02 43 37 22 37)

- Samedi 10 septembre : Informations sur la
RSB au cours du Forum des Associations
sportives et culturelles au COSEC.

> Lundi 19 septembre, au Centre de Rencontres :

- 14h : Reprises des licences

- 15h : Assemblée générale, ouverte & tous

Pour plus d’informations, joindre le Président

G. LAURENT au 02 43 69 22 99.




Sports & Détente

USSB Football

Finale départementale U11

Le samedi 16 avril 2011, nos UT11 ont participé & la finale
départementale & Juvigné. Notre équipe, emmenée par
son coach Philippe BESCOND ainsi que quelgues parents,
faisait partie des 16 meilleurs équipes du département de
la Mayenne.

5 matches étaient au programme de la journée sous forme
d’échiquier. A chaque tour, un classement est établi et
les meilleures équipes au classement se rencontrent. Tout
a commencé par des jonglages et se poursuit par des
matches qui ont été de bonne qualité. Notre équipe s’est
classé 5% du département,

Finale défi technique

Chaque année le district de la Mayenne organise trois défis
techniques dans fous les secteurs de la Mayenne. Chaque
défi a pour but d'évaluer tous les jeunes joueurs dans son
comportement, sa technique et son sens du jeu. Trois ate-
liers sont proposés pour chague équipe de 10 joueurs. 1
atelier composé de passes, un atelier de frappes au but et
un dernier de jonglages. Chaque joueur est noté et le total
de I’équipe donne un classement sur 16 équipes et Saint-
Berthevin s’est classée 5°me, Cette finale a eu lieu le ven-
dredi 29 avril 2011 sur le stade Lebasser en levé de rideau
du match de 2°me division Laval-Le Havre.

Finale régionale U11 a Allonnes (72)

Les U11 ont magnifiqguement représenté Saint-Berthevin & la
finale régionale. lis finissent 6™, invaincus et second club de
la Mayenne. La durée des matfches était de 12 minutes avec
le systeme échiquier. lls ont commencé par un 0-0 face d
Coulaines. Ensuite I'affrontement face & Bonchamp s’est ter-
miné par un 1-1 avec une égdalisation tardive de Bonchamp
qui alaissé quelques regrets. L'aprés-midi a commencé par
une victoire facile face a I’Ancienne de Chateau-Gontier
2-0. Ensuite a eu lieu le duel fratricide avec nos amis de I'US
Laval gagné de haute volée 1-0. Nous terminons 3™ de
notre poule et affrontons Sablé pour la 56 place. Au final un
score de 1-1 clos cefte belle partie. Le score des jonglages
en faveur de Sablé nous départage et nous finissons a
la 6°me place. C’est Le Mans qui gagne en finale contre
Changé 72. Le stade Lavallois fini 3¢m™ devant Guécé-
lard 4éme et donc Sablé 5, Le coach Philippe était sa-
tisfait mais avait le sentiment qu’il y avait la place pour
faire mieux encore. Les parents accompagnateurs ont
passé une belle journée et ont vibré aux exploits de leurs
protégés. Ont participé a cetfe finale : Stanilas GUESNE,
Hugo BLANCHARD, Manuel PEREIRA, Emeric MEIGNAN,
Pierre-Alexandre NAULLEAU, Nicolas TERRIEN, Clément
RADUREAU, Thomas DUVAL, Quentin LEMETAYER, Théo
HOUSSIN. Il faut aussi noter la présence de Thibault PIQUET
qui est venu proposer ses services en tant que jeune arbitre
et nous tenons d le remercier plus particulierement,

Finale régionale U13

Aprées une froisieme place en finale départementale, nos
U13 ont participé & la finale régionale & Chateau-Gonfier

le 7 mai dernier. Les 16 meilleures équipes de la ligue du
Maine étaient présentes. 8 de la Mayenne et 8 de la Sarthe.
Les Mayennais se sont distingués car les 6 premiers sont de
notre petit département & savoir : Le stade Lavallois, Méral/
Cossé, Mayenne, Changé et Craon. Notre équipe n’était
malheureusement pas dans un bon jour et elle termine &
la 15¢m place sans avoir vraiment pu se révolter et sur les
5 matfches, nous en avons perdu 3, gagné 1 et 1 match nul.
Des petites défaites, mais lorsque I'on ne marque pas, on
s’expose et on subit les matches. Nous avons dans cette
équipe une majorité de premiéres années et physiquement,
on voit la différence avec les autres équipes. Nous profitons
de message pour remercier et saluer nos quatre joueurs qui
seront U15 la saison prochaine & savoir ; Maél GUILLET, Léo
SEGRETAIN, Valentin RUAULT et Maxime LECROSNIER.

Les U17 et U19 en finale de la coupe du district
de la Mayenne

Félicitations & nos U17 et U19 qui se sont qualifiés pour la
finale de la coupe du district de la Mayenne. lls rencontre-
ront nos voisins des FA Laval (U19) et Forcé (U17) en finale.

Résultats des seniors

> Equipe A : lis I'ont fait | Remonter en Division d’Honneur
aprés seulement une année, suite d la descente de la saison
passée. Peu de gens aurait misé un euro sur notre équipe
en début de championnat, mais voild, le football est fait de
surprise et parfois tout s’enchaine comme notre invincibilité
de 19 matches sans défaite. Le déclic est venu du match a
Louverné. Aprés un penalty arrété par notre gardien Vincent
SABLE, suite & I'expulsion d’Alexis GANDON, notre équipe a
réussi & gagner ce match 4 & 2 avec deux buts dans le der-
nier quart d’heure de Charly TERKMANI et la suite a été un
sans-faute parfait, Nous pouvons aussi féliciter notre buteur
hors pair Emmanuel BOITTIN qui s’est illustré fout au long de
la saison en marquant 24 buts en 21 matches. Il est et sera
le meilleur buteur de la DSR.

La saison prochaine nous retrouverons la Division d"Honneur,
un niveau que Saint-Berthevin connait bien.

> Equipe B : La saison en Promotion d’Honneur a été dure
pour fout le monde et le maintien s’est joué lors du der-
nier match avec une victoire 2 & 1 contre nos voisins de
I"Huisserie, qui malheureusement vont descendre a I'étage
inférieure premiére division.

> Equipe C : Cette équipe termine 7¢™ de son groupe de
deuxiéme division. Tributaire des autres équipes seniors, |'ob-
jectif du maintien a été réalisé assez td&t dans la saison.
Pour finir, nous tenons & remercier et féliciter nos trois coachs
Olivier PERES, Thomas LOUIS et Stéphane LABBE pour leur ex-
cellent travail tout au long de cette saison 2010-2011, ainsi
que tous les dirigeants et dirigeantes pour leur aide pré-
cieuse lors de nos activités sportives ou culturelles.

Bonnes vacances & tous les dirigeants, dirigeantes, joueurs,
enfants et conjointes.



Sporfs & Détente

/' USSB Tennis de Table

PRO A Dames : I'US Saint-Berthevin / St Loup
termine 2°™e et vice-championne de France

Aprés une 14¢me et derniéere victoire (4 a 0 face a Joué
les Tours au COSEC le 31 mai dernier), nos filles, avec la
méme équipe : Ruta PASKAUSKIENE, Oxana FADEEVA,
Jia Nan YUAN et Soléne LEGAY, sont devenues vice-
Championnes de France pour la 4™ année consécu-
five, & I'issue d’une saison dominée comme prévu par les
nordistes de Lys-Lille Métropole.

On connait déjd la date de la reprise ; ce sera le mardi
13 septembre, et probablement & domicile. Le départ
d’Oxana FADEEVA devrait étre compensé par I'arrivée
de la Croate Andréa BAKULA, 30 ans en aodt prochain.
Andréa, attaquante gauchére d'1.81 m, actuellement
143 mondiale, évoluait cetfe saison sous les couleurs
d’un club berlinois avec lequel elle est devenue vice-
championne d’Europe. Quand on connait le « fighting
spirit » qui anime généralement les joueuses croates, on
peut penser qu’elle apportera elle aussi beaucoup a
I"équipe.

Jia Nan YUAN vice-championne de France du
simple Dames

Pour sa premiére parficipation aux « France » Jia Nan est
passée trés pres du titre. Dans un match a rallonge et
d’une grande infensité, notre leader n’a baissé pavillon
qu‘d la 7¢m™ manche par une Carole GRUNDISCH moins
stressée qu’elle. Bravo & Jia Nan qui va maintenant re-
frouver sa Chine natale pour 2 mois de repos d'abord,
mais aussi d’entrainement sous la houlette de sa maman.

Le Challenge National Bernard-Jeu :
une grande réussite sportive

¢

Les équipes gagnantes du Bernard-Jeu avec les bénévoles

Lex-champion de France Patrick CHILA en pleine action

Un beau week-end de tennis de table au Cosec de Saint-
Berthevin les 4 et 5 juin derniers. Plus de 300 joueurs, avec
leurs accompagnants : parents, enfraineurs, coaches et
supporters. Si I'on considere que les gradins des 2 salles
étaient fotalement occupés le samedi et en bonne par-
tie le dimanche, on peut estimer & au moins 1000, les per-
sonnes qui ont assisté a cette grande compétition rem-
portée de haute lutte par le club de la Romagne (49).
Des parties époustouflantes s’y sont déroulées comme
ce face a face entre Vincent BAUBET (20 ans) et Patrick
CHILA (plus de 40 ans) mais toujours vaillant, ou cette
finale Dames enfre la défenseuse poitevine Christelle
DURAND et I'attaguante chinoise de Cugnaux SHI LIN.

Mais au moment ou j'écris ces lignes, I'US Saint-
Berthevin/Saint Loup n’a pas tout & fait terminé
sa saison sportive. En effet, certains de nos joueurs
seront encore en compétition sur le week-end
de la Pentecdte (Thibaut GABILLARD et Thierry
LEROUX vy joueront les France Open HANDI) ;
3 jeunes fenteront a Paris le 18 juin de se qualifier
pour le critérium de N1 de la saison prochaine,
fandis qu’d Nantes les 25 et 26 juin, Adeline
LEBUGLE participera aux finales nationales par
classement.

En formant des voeux de réussite pour ces ath-
|&étes dans ces compétitions, je souhaite & tous
d’excellentes vacances d’'été.

_—




Sporfs & Détente

USSB Basket

Un président tire sa révérence . merci Yannick pour ces 5 années
données a la barre du navire.

Une empreinte laissée au sein du club, et un exemple a suivre tant
dans la disponibilité, le relationnel et les exigences dans le fravail.

Assemblée Générale

L’Assemblée Générale du club s’est déroulée vendredi 10 juin &
20h dans la salle André Cosme, au Cosec. L'habitude est prise de-
puis plusieurs années de réunir les licenciés et amis du club dans
les fravées de la salle.

> Bilan moral

Chaqgue Co-président a présenté son bilan moral. Un bilan moral en
forme d’adieu a la présidence pour Yannick COULANGE qui a tenu
seul les commandes du club pendant 4 ans, et la derniére année
en compagnie de Béatrice PAINCHAUD et de Christian ROYER.
Yannick ainsisté sur la présence des bénévoles, la réussite des nom-
breuses manifestations de niveau régional ou inter-régional organi-
sées par le club depuis plusieurs années.

> Bilan sportif

Les équipes se sont frés bien comportées cette année. Les entrai-
neurs sont trés satisfaits de la prestation de leurs joueurs, méme si
quelques regrets se déchiffraient dans le message de Sébastien
MICHAUD & propos des NF3. En effet, cette équipe mise sur pied en
début de saison, devait assurer le maintien. Or elle ajoué les 1° rbles
du championnat pendant les % de la saison, manquant d’un rien les
« play off », qui permettaient I'accession & la N 2.

Une premiere dans le club, c’est I'accession des garcons de RM 3 & la
RM 2. Montée justifiée, car I'équipe flirt avec depuis plusieurs années.
Une petite déception, c’est la descente des RF2 en RF3.

Pour I'ensemble des autres équipes du club, en général de grosses
satisfactions, pour les équipes jeunes, méme si Nous N'avions Pas
de représentant du club lors des finales départementales (unique-
ment les RF 2).

> Bilan financier

Comme chaque année, le bilan est équilibré. L'année passée, le
club était légérement dans le rouge. Cette année, les finances
vont mieux, et s‘annoncent bonnes pour I'année prochaine, en
raison de subventions en hausse de la part de Laval agglo et
du Conseil général (en fonction des frés bonnes prestations des
équipes nationales).

Tous ces bilans ont été approuvés pour les licenciés présents lors
de I'AG.

Cette assemblée générale s'est déroulée avec la présence des
autorités locales politiques et sportives ;. Messieurs Yannick BORDE,
Maire et Conseiller Général de Saint-Berthevin, vice président de
Laval agglo, Christophe GUESNE, adjoint aux sports de Saint-Berthe-
vin et Claude VINCENT, président de 1"'USSB.

Notons dans les fravées de la Salle André Cosme, la présence de
nombreux conseillers municipaux, qui traduit la confiance et les
bonnes relations entre le club et la municipalité.

Merci & eux.

Signature des licences

Cette année, contrairement aux années passées, les licences n’ont
pas été distribuées début mai. Ainsiil n’y a pas eu de fraditionnelle
signature des licences avant I'AG.

Le prix des licences a augmenté pour toutes les catégories. Nous
préciserons plus loin les raisons de cette augmentation.

Derniers Résultats

> NF 3 : I'équipe s'est maintenue en NF 3, avec la participation et
I'intégration de quelques cadettes France.

Cadettes France : Le dossier d’engagement cadette France est &

Paris. Comme tous les ans nous espérons étre sélectionnés. Croisons

les doigts !

> RF 2 : I'équipe s’est bien battue et manque le maintien d’un rien ;
elle est rétrogradée en RF 3.

>RM 3 :1'équipe accéde & laRM 2,

> DM 2 I'équipe finit 4 est accede tout de méme ala DM 1 car
les équipes classées devant ne pouvant monter.

> DF 1 les filles se sont maintenues malgré des arréts, des blessures
et des modifications de calendrier inattendues.

> DM 3: pas de descente pour cette équipe, cariln’y a pas de divi-
sion inférieure. Mais, I'équipe ne termine pas derniere de sa poule.

L’année prochaine

Comme tous les ans, le club est & la recherche de joueurs et
joueuses confirmées afin de maintenir les équipes dans leurs ni-
veaux respectifs,

La DM 3 recrute. Un appel tout particulier est lancé & ceux qui
voudraient jouer pour le plaisir, tout en ayant tfout de méme des
envie de compétition. En effet, les jeunes cadets qui changent de
catégorie sont plus portés vers la RM 2, s’ils en ont les capacités
techniques ou vers la DM 1. La DM 3 se frouve un peu délaissée,
méme si certains cadets, cette année ont intégré cette équipe ou
il fait bon jouer, toute I’'année et ou le plaisir de jouer I'emporte le
plus souvent sur le score final.

Un projet minime France est lancé en fille. Ce projet, comme celui
des cadettes est proposé ¢ la FFBB, sur dossier. La FFBB décide ou
non de donner suite & ce projet.

Au niveau du Conseil Administratif, nous devons déplorer I’arrét de

quelques personnes pour raison professionnelles ;

m David BRETON, vice président, qui s'unira & Mademoiselle Alexandra
POTTIER, début septembre ;

m Violaine MEIGNAN, nommée directrice d’école dans le Maine
et Loire ;

m Yannick COULANGE, co-président, qui met un terme & 5 ans de
présidence.

Le prix des licences

La FFBB, la Ligue et le comité augmentent leurs parts dans le prix des
licences, ce qui représente une augmentation de pres de 4 euros
par licencié. De plus, pourles années suivantes, la FFBB fera subir aux
clubs une augmentation de 2 euros, chaque année, et ce pendant
3 ans, afin de « financer la présence de |'équipe de France aux J.O.
de Londres de 2016 ». Nous ne sommes pas forcément en accord
avec cette politique, mais nous en subissons les décisions.

Prix des cotisations [EUEeIKURIVIZZAN A partir du 01/08/11

Né(e) en 1996 et avant
(Senior et cadet) 132€ 142 €

Né(e) en 97 et 1998

Né(e) entre 99 et 2002
(Benjamin et poussin) 22l Jezie

Vétérans 100 € 100 €

Pour les futurs nouveaux licenciés, le tarif appliqué sera celui du
mois de juillet 2011.

Tous les horaires des renconires entrainements seront disponibles
sur le site du club au début du mois d’aodt : www.ussbbasket.com
Pour tout renseignement, contactez le secrétariat du club au
0243 69 31 11 ou sur le site internet : www.ussbbasket.com.



USSB Pays de Laval Handball

Une nouvelle saison sportive se termine et déjda se pré-
pare la nouvelle.

La reprise des enfrainements se fera le mercredi 7 sep-
tembre (sauf le groupe senior qui commencera en aoUt)  Fusimes i
suivant le planning suivant, En attendant vous pouvez vous préparer
physiquement en faisant des footings.

Débutants - Fcole de Hand Mardi 16h45 & 1 0
3 ans et aprés

Moins 10 et moins 12 ans
(2000.2001.2002.2003)

Moins de 14 ans
(1998.1999.2000.2001)

Mercredi 14h00 - 15h30

15h30 - 17h00

Moins de 15 et moins 16 ans Mercredi 17h00 - 19h00

(1996.1997.1998.1999.2000) Vendredi 18h00 - 19h30

Filles seniors : 1995 et avant .

Moins 18 ans (1995.1996.1997.1998) 17nS0=21h00

Seniors Masc Mardi 20h00- 22nh00
; Jeudi 20h00 - 22h00

90K et el Vendredi | 20n00 - 22h00

Seniors Masc. 3 et Loisirs 19h30 - 21h30

(Planning susceptible de modification en début de saison en fonc-
tion des effectifs).

L’Ecole du Hand, c’est pour tfoi si fu as de 6 a 9 ans... et que tu
veux faire un sport viens nous rejoindre le mardi soir & partir de
16h45 au COSEC

> Un covoiturage sera organisé pour les écoles éloignées du COSEC

> Tu pourras godter

> Tu auras un espace surveillé pour fon fravail scolaire (le silence et
le calme seront assurés par des bénévoles retraités)

> Tu joueras au Hand dans les divers ateliers

S'inscrire auprés de L. DUPONT au 02 43 68 32 61.

Nos tarifs de licences pour cette saison 2011/2012

> Plus de 18 ans (1993-92-91-90-89-88...) : 84 € (sans revenu)
> Plus de 18 ans (1993-92-91-90-89-88...) : 89 € (Sirevenu)

> Moins de 18/17/16/15 ans (1994-95-96-97) 74 €

> Moins 14/12/10 ans (1998- 99-00-01-02) : 69 €
> Ecole de Hand (2003 - 2004 - 2005 efc...) : 51€
> Loisirs : 43 €

> Licences gratuites pour les dirigeants et arbitres non joueurs

> Licences réduites de 50 % pour les joueurs/arbitres et joueurs/
entraineurs-coachs

> Réduction de 50 % sur la licence la plus basse a partir de la
3eme gdhésion dans le méme foyer

Et si le vous le souhaitez, vous pourrez venir nous rendre visite et poser
toutes vos questions sur notre stand lors du Forum des Sports et des
Associations qui aura lieu le samedi 10 septembre 2011 & partir de
14h et jusqu’a 17h au COSEC de Saint-Berthevin.

N’HESITEZ A REJOINDRE UN SPORT QUI GAGNE

Pour tous renseignements sur notre sport contactez :

- M. JARDIN au 06 82 43 45 94 ou par courriel : mjardin@orange.fr
-D.SUARD au 06 28 29 31 79 ou par courriel : suard.didier@gmail.com
- Notre site internet : www.ussb-handball.com

Coté ville

VENDREDI 1°" JUILLET 2011 : CONCERT JEUNES

Rococo, ex-ldol, est un groupe
francais composé de frois
musiciens : Eléonore JOUY,
Francois POGGIO et Pierre
LAVANDON. Forts de leurs per-
formances remarquées, no-
tfamment en premiéeres parties
de Pony Pony Run Run, lzia
ou encore Da Silva, ils sortent
Bedtime Story, leur premier album paru le 24 mars dernier. Bien
gque ce soit le premier opus du groupe, ils n‘en sont pas a leur
premier essai dans le monde de la musique...
Bedtime Story s’ouvre sur une mélodie engageante et un rythme
entrainant. Misunderstood Love, qui a fait I'objet de leur premier
clip, donne le ton de I'album : enjoué sur un son pop-rock al‘an-
glaise, le tout porté par une voix féminine séduisante. Ce début
se voit enchainé par Honeymoon in jail, agréable ballade & la
mélodie évidente, a laquelle se mélent quelgues sons électro-
niques, sans pour autant qu‘ils ne deviennent frop envahissants
et ne risquent de venir gécher le morceau.
= Vendredi 1¢ juillet 2011

21h (19h : 1¢ partie avec divers groupes locaux) /

Esplanade de la Maison des Jeunes

Gratuit

Renseignements au 02 85 68 00 15.

Le groupe Rococo

SAMEDI 2 JUILLET 2011 : FETE DE LA SAINT-BERTHEVIN

Fétons le début de I'été en plein air !
Nouvelle édition de la Féte de la Saint-Berthevin au quartier
dulac:
> Restauration sur place (sur réservation)
> Bal populaire
> Feu d’arfifice
= Samedi 2 juillet 2011
A partir de 19h30 / Quartier du Lac
Gratuit
Restauration sur place : Grillades/Frites 10 €
Renseignements et réservation au 02 43 69 28 27.

MERCREDI 3 AOUT 2011 : SPECTACLE
« LE CARNAVAL DES ANIMAUX »
DANS LE CADRE DES NUITS DE LA MAYENNE

L’Ensemble Instrumental de la
Mayenne et le Théaire du Kro-
nope réunis pour un spectacle en
création. La musigue de Camille
Saint-Saéns a servi de point de
départ pour un spectacle musical,
confé, mimé, masqué. L'Ensemble
Instrumental de la Mayenne, avec
une formation de onze musiciens, a assuré le fravail musical de
cette « fantaisie animale », parenthése dans |'ceuvre de Saint-
Saéns. Le Thédatre du Kronope a travaillé sur la forme & donner
de cette piéce musicale pour en faire un moment de théatre
privilégiant autant le visuel que le texte. La proposition artistique
qu’il en ressort situe ce carnaval dans le confexte de I'Arche
de Noé. Elle se révéle étre riche d’images fortes frouvées dans
I'art du mime, le travail du masque et la réalisation de costumes
sculpturaux.
= Mercredi 3 aolt 2011

21h30 / Chateau de Corbusson

Tarifs: 18€/15€/8 €

Renseignements et réservations au 02 43 53 63 90 ou 02 43 69 28 27.

VENDREDI 26 AOUT : CINEMA DE PLEIN AIR

Diffusion du film « Adéle Blanc-Sec » de Luc BESSON, sorti en
2010.
= Vendredi 26 aout 2011

22h / Bar le Nul Parailleur

Gratfuit

Renseignements au 02 85 68 00 15.




Calendrier des activités

1¢" juillet : Concert Jeunes avec le groupe Rococo proposé par la ville de Saint-Berthevin -
Esplanade de la Maison des Jeunes

2 juillet : Féte de la Saint-Berthevin (bal populaire et feu d’artifice) proposé par la ville de
Saint-Berthevin - Quartier du Lac

5 juillet : AFLEC - Sortie a la Cité de la Mer (Cherbourg)

I Aot

3 aodt : Nuits de la Mayenne : Spectacle « Le Carnaval des Animaux »

par le Théatre Kronope - Chateau de Corbusson
26 aodt : Cinéma de plein air proposé par la Ville de Saint-Berthevin - Bar le Nul Parailleur
27 et 28 aodt : G LA BRIQUE : Salon du Jouet - COSEC

31 aolt au 7 septembre :  AMICALE DES RETRAITES BERTHEVINOIS - S&jour en Camargue

Vendredi 2 septembre ; USSB TENNIS DE TABLE - Assemblée Générale
Dimanche 4 septembre ;. AFLEC - Randonné & Azé

Lundi 5 septembre : USSB BADMINTON - Assemblée Générale

Mardi 6 septembre : AMICALE DES RETRAITES BERTHEVINOIS - Reprise des randonnées

Mercredi 7 septembre ;. USSB - PAYS DE LAVAL HANDBALL - Reprise des entrainements

Samedi 10 septembre : Forum des sports et des loisirs - COSEC

10 au 30 septembre : Exposition de Hyang-Hi Kim proposée par la ville de Saint-Berthevin - CDR

Mardi 13 septembre : USSB TENNIS DE TABLE - Reprise des matchs

Mercredi 14 septembre :  AFLEC - Randonnée a Azé

Jeudi 15 septembre : AFLEC - Date limite des inscriptions

Dimanche 18 septembre : Journée du Patrimoine

Lundi 19 septembre : AMICALE DES RETRAITES BERTHEVINOIS - Assemblée Générale et reprises des licences -
CDR

Dimanche 25 septembre : Randonnée & Maulévrier

Mardi 27 septembre : AMICALE DES RETRAITES BERTHEVINOIS - Concours de boules - Square Wehingen

Le prochain bulletin d'information des Associations de Saint-Berthevin parditra la premiére semaine de septembre.
Merci de déposer vos articles POUR LE MARDI 20 JUILLET 2011, au plus tard, au service communication
ou de les envoyer par mail : magalie.hacques@ville-saint-berthevin.fr. Passée cette date, aucun article ne sera pris en compte.
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